
Tere, 
 
edastan vastuse HK päringule lisaandmete küsimiseks EÄÜ hinnataotluse osas. 
Andmed pärinevad SA TÜK naistekliinikust (esitaja ülem-ämmaemand Pille Teesalu), Ida-Tallina 
Keskhaigla naistekliinikust (esitaja ämmaemandusjuht Vivian Arusaar) ja Rakvere Haiglast (esitaja 
ämmaemand Piret Pärs). 
 
Füsioloogiliselt kulgeva raseduse korral käib rase keskmiselt 9-10 visiidil. 
Juhendist tuleneva jagatud hoolduse mudeli alusel peaks 1-2 visiiti neist olema tehtud naistearsti 
juurde, neist üks on siis naistearsti esmane, 3002. 
 
Paljudel juhtudel pöördub rase kõigepealt ämmaemanda visiidile, see on nii sisult kui vormilt esmane 
vastuvõtt. 
Kui esimene pöördumine toimub naistearstile ja seejärel alles ämmaemanda juurde, siis on see 
ämmaemanda esmane vastuvõtt. 
Eelistada tuleks muidugi esmast pöördumist ämmaemanda poole, aga see sõltub palju asutuse 
poliitikast. 
 
Kas on korrektne arvestada, et üheksast ämmaemanda vastuvõtust on üks esmane vastuvõtt? Jah, 
põhimõtteliselt on korrektne küll! 
 
 


