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Perearstide infopäev
29.06.2023

• Uroloogia e-konsultatsioon –  dr. Martin Kivi

• TTL-i muudatused alates 01.07 – Elina 
Müürsepp

• PKS 2022 – Anu Valli

• Muud päevakajalised teemad – Eesti 
Perearstide Selts

• Endoproteesimise juhtprojekt – Tiina Sats
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Meeldetuletav info

• Terviseameti Medre register - https://medre.tehik.ee/

 -oluline hoida info registris värskena (kontaktandmed, nimistu töötajad 
ja rollid, vastuvõtu ajad, telefoni konsultatsiooni ajad).

• Tegevuskoha muutumine

 -tegevusluba Terviseametist

 -nimistu patsientide teavitamine 6 kuud enne muudatust va perearstist 
sõltumatutel asjaoludel (TTKS) 

• Tervisekassa teavitamine (tegevuskoha muutumisel, õdede muudatused 
(nimi ja tervishoiutöötaja kood jms).

https://medre.tehik.ee/
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Olulisemad muudatused (TTL ja Metoodika määrus)
Alates 01.07.2023

• Muutuvad kinnitatud nimistuga töötava perearsti baasraha piirhinnad 
tulenevalt sellest, et Terviseamet kaasajastas nõudeid vaktsiinide 
käitlejatele vaktsiinide külmahela osas ning oma järelevalve protokolli. 

• Muutuvad kinnitatud nimistuga töötava perearsti pearaha piirhinnad, 
(koodid 3044-3048) tulenevalt arsti töötundide suurendamisest.

• Tervisekeskuse filiaalis töötavale perearstile seatud tervisekeskuses 
toimuva vastuvõtuaja nõudest loobutakse. 
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Olulisemad muudatused (TTL ja Metoodika määrus)
Alates 01.07.2023

• TTLi juhtprojektide peatükki lisanduvad riskipõhise ravijuhtimise 
teenused:

 - 5092A – riskipatsiendile raviplaani koostamine (25,73€)

 - 5095A – riskipatsiendi järelvisiit koos raviplaani ülevaatusega (15,05€)

• Lisatakse kliinilise assistendi/registraatori teenus (kood 3057, piirhind 
2005,35€). Esmatasandi tervisekeskusega seotud nimistutel  jäetakse seetõttu 
baasraha piirhinnast välja registratuuri kulu.
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Olulisemad muudatused (ÜRL)
Alates 01.07.2023

• Lisa 1 ja 5 

 -Tervisekassa nimemuudatus

• Lisa 2 

 -lisandus uus punkt 2.6 (lisatasu (kood 3057) taotlemine perearsti 
nimistut teenindava kliinilise assistendi/registraatori eest;

 -lisandus uus punkt 14 (riskipõhine ravijuhtimine, koodid 5092A ja 
5095A).

• Lisa 3

 -eemaldati kaks pearaha sisest koodi 9041 (Mikroalbuminuuria test 
positiivne) ja 9042 (Määratud triglütseriidid)
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Taotlus perearsti nimistut teenindava kliinilise assistendi/registraatori rahastamiseks 

 

1. Tervishoiuteenuse osutaja andmed: 

Tervisekeskuse nimi1  
(kui ei ole tegemist tervisekeskusega, jätta lahter tühjaks) 

  

Ärinimi (-nimed)   Äriregistri kood Nimistute arv 

1.  
 

  

2.  
 

  

3.       

Kontaktandmed (telefon, e-posti aadress)  

 

Juhul, kui perearstikeskus ostab sisse kliinilise assistendi/registraatori teenust, märkida teenuse osutaja andmed: 

Ettevõtte ärinimi  

Äriregistri kood   

 

 

2. Perearstikeskust teenindava kliinilise assistendi/registraatori andmed: 

Eesnimi Perekonnanimi Isikukood Töökoormus2 

Nimistu nr, mille 

Tervisekassa seob 

oma süsteemis 

rahastusega3 

Tööle asumise 

aeg (kuu/aasta) 

    N0  

    N0  

 

 

 

 
1 NB! Taotlus esitatakse tervisekeskuse põhiselt. 
2 Kliinilise assistendi/registraatori maksimaalse töökoormuse leidmisel võetakse aluseks tervishoiuteenuse osutaja juures registreeritud nimistute arv: 

1–3 nimistuga perearsti korral kuni üks kliiniline assistent/registraator;  

4–6 nimistuga perearsti korral kuni kaks kliinilist assistenti/registraatorit;  

7–14 nimistuga perearsti korral kuni kolm kliinilist assistenti/registraatorit;  

15 ja enama nimistuga perearsti korral kuni neli kliinilist assistenti jne. 
3 Ülekanne kajastub tabelis toodud nimistu ettemaksu arvel. 
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1. Lisatasu (kood 3057) perearsti nimistut teenindava kliinilise assistendi /registraatori eest makstakse juhul kui: 

1.1. Tervisekassa on õigeaegselt saabunud taotluse kinnitanud. Taotlust saab esitada lisatasu saamisele eelneva kuu 10. kuupäevaks. 

1.2. Teenust ei osuta nimistu juures töötav õde. 

 

2. Nimistut teenindav kliiniline assistent/registraatori on arvele võetud Maksu- ja Tolliameti registris (Tervishoiuteenuse osutaja juures või kliinilise 

assistendi/registraatori teenust pakkuva asutuse juures). 

 

 

 

 

 

Kinnitan, et antud taotluses esitatud andmed on õiged. 

 

Tervishoiuteenuse osutaja esindusõigusliku isiku nimi, allkiri ja kuupäev1.  

 

 

 

Digitaalselt allkirjastatud taotlus saata e-posti aadressile perearst@tervisekassa.ee 

 
1 Erinevatest äriühingutest koosneva tervisekeskuse korral kõikide äriühingute esindajate nimed ja allkirjad. 
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Koodiga 3057 lisatasu taotlemise näide
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