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Eesti Loovteraapiate Ühing esitab järgmiste tervishoiuteenuste loetelu muutmise taotluste 
edasiseks menetlemiseks küsitud lisaandmetele vastused.  

Taotlus nr 1493 „Individuaalne loovteraapia“  

• Täpsustada, milline on teenuse sihtrühm statsionaarses eriarstiabis ja tuua välja, 
milliseid teenuseid täpsemalt ja kus osutatakse. 

 

Vastavalt psühhiaatri suunamisele on seni kõigile F-diagnoosiga patsientidele 
võimaldatud loovteraapias osalemine. PERH Psühhiaatriakliiniku kogemus näitab, et 
individuaalse loovteraapia teenus mängib olulist rolli psühhoteraapia teenuse kõrval, 
kuna võimaldab erialaarstil patsiendi vajadustest lähtuvalt täpsemat suunamist. 
Psühhiaatrilise diagnoosi saamine võib võtta aega ning seetõttu võib haiglaravile saabuv 
patsient diagnoosi täpsustamise ajal jääda ilma talle vajalikust teenusest. 

Lisaks statsionaarsele teenusele näeme teenuse jätkamise  vajalikkust ambulatoorselt, et 
tagada patsiendi efektiivsem paranemine, suuremate  tagasilanguste vältimine ja 
koostöö ravimeeskonnaga. 

 

• Esitada detailsed andmed teenuse osutamisega seotud kuludest vastavalt kuluarvestuse 
andmete lisale.  

 

Tabel 3. Taotletava teenuse hinnaarvutus  

Ressursi nimetus  Ühik  Kogus  Ühiku- maksumus  

(eurodes)  

Maksumus kokku  

(eurodes)  

Personal      

Loovterapeut  minut  90  0,3286  29,574  

Ruumid      

Vastuvõtukabinet  minut  90  0,0239  2,151  

Tugiteenused     

Patsiendi haldus  määratlemata  2  0,924  1,848  

Loovteraapia 

materjalide komplekt 

tk 1 3,38 3,380 

IT ressursid  kirjeldamata  1  0,1855  0,1855  

  Hind kokku:  37,139  

 

 

• Kas prognoosite tulevikus kutsetunnistuste omandamise kasvu ja millisena näete 
kutsetunnistuse vajalikkust teenuse osutamisel?  

ELTÜ ja EMTÜ prognoosivad tulevikus kutsetunnistust omavate loovterapeutide arvu 
kasvu ja peavad kutsetunnistust vajalikuks haigekassa koodiga loovteraapia teenuse 
osutamisel meditsiiniasutuses. 

https://www.haigekassa.ee/sites/default/files/TTL/2021/Lisa_1.xls
https://www.haigekassa.ee/sites/default/files/TTL/2021/Lisa_1.xls
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