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Bulkamid (polüakrüülamiid hüdrogeel) eelarvemõju analüüs 
 

Toote ülevaade 
Bulkamid® hüdrogeel on mõeldud kasutamiseks ureetrat paksendava ainena, et ravida naiste 

inkontinentsi, mille puhul on ülekaalus eelkõige pingutusega seotud sümptomid. 

Bulkamidi manustatakse uretraalse süstena. Protseduuri käigus süstitakse ureetrasse 3 või 4 Bulkamidi 

deposiiti (koguvolüüm 1,5–2 mL). Protseduur võtab ca 10 minutit ning patsient saab üldjuhul samal 

päeval koju minna. 

Eesti Naistearstide Selts esitas Eesti Haigekassale taotluse (nr 1489) Bulkamidi lisamiseks 

tervishoiuteenuste loetellu patsientide raviks, kellel vaginaalne proleenlingu operatsioon pole 

osutunud efektiivseks või kellele pole võimalik lingu paigaldada. 

Bulkamid maksumus 
Bulkamid hüdrogeeli pakendi maksumus on näidatud tabelis 1. 

Pakendis sisalduvad: 

• 2 x 1 mL Bulkamid hüdrogeel 

• 1 x Bulkamid Rotatable Sheath hülss 

• 2 x Bulkamid nõel 23G x 12 cm 

Pakendi sisu on piisav ühe patsiendi raviks. 

Tabel 1. Bulkamid maksumus 

Toote nimi Ostuhind Jaehind koos KM 

Bulkamid  xxxx xxxx 

 

Bulkamid manustamiseks kaasneb päevakirurgia tervishoiuteenuse kulu. Ühe Bulkamid protseduuri 

kulu Eesti Haigekassale on kokku XXXX EUR. 

Tabel 2. Bulkamid ravikorra kulu Eesti Haigekassale 

Teenus Kulu 

Bulkamid XXXX 

Päevakirurgia (kood 3076) 74,87 

Kulu kokku XXXX 

 

Patsientide arvu prognoos 
Vastavalt Eesti Naistearstide Seltsi tervishoiuteenuse taotlusele nr 1489, vajab Bulkamid ravi esimesel 

4 aasta jooksul 50–80 naist aastas. 
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Tabel 3. Tervishoiuteenust vajavate isikute arv ja tervishoiuteenuse osutamise kordade arvu prognoos järgneva nelja aasta 
kohta aastate lõikes 

 

50 patsiendi ravi läheb EHK-le maksma XXXX EUR aastas, 80 patsiendi ravi XXXX EUR aastas. Nelja 

aasta eelarve mõju kokku on ca XXXX EUR. 

Tabel 4. Bulkamid kulu 

Aasta Isikute arv Ravikulu kokku 

1. aasta 50 xxxx 

2. aasta 60 xxxx 

3. aasta 70 xxxx 

4. aasta 80 xxxx 

Kokku  260 xxxx 

 

Võrdlus linguoperatsiooni kuludega 
Tabel 5 võtab kokku kulud, mis Eesti Naistearstide Seltsi tervishoiuteenuse taotluse kohaselt 

kaasnevad linguoperatsiooniga. Seega on linguoperatsiooni kogukulu 46,34 kõrgem kui Bulkamid 

raviprotseduuri kulu. 

Tabel 5. Linguoperatsiooni kulu Eesti Haigekassale 

Teenus Teenuse kood Kulu 

Vaginaalne proleering 2965L 434,85 

Ureetropeksia 1K2104 431,78 

Päevakirurgia 3076 74,87 

Anesteesia kestus 0,5 kuni alla 1 2202 122,91 

Kulu kokku  1064,41 

 

Tabel 6. Linguoperatsiooni ja bulkamiidravi kulu võrdlus Eesti Haigekassale 

Teenus Kulu patsiendi kohta 

Linguoperatsioon 1064,41 

Bulkamiid xxxx 

Kulu vahe vs linguoperatsioon xxxx 

 

Kokkuvõte. Bulkamiid hüdrogeeli kasutamine linguoperatsiooni asemel on Eesti Haigekassa jaoks 

kulu kokkuhoidev. Arvestades linguoperatsiooniga võivad kaasneda harvaesinevaid kuid seejuures 

raskeid, potentsiaalselt invaliidistavaid kõrvaltoimeid, on bulkamiidi kasutusele võtmine ka oluline 

patsientide ohutuse seisukohast.  


