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E-konsultatsioon

➢ Teenus, mille kaudu saab perearst konsulteerida eriarstiga patsiendi edasise käsitluse, 
täiendavate uuringute ja eriarsti vastuvõtu vajaduse osas

➢ Aluseks on Eesti Perearsti Seltsi ja erialaseltside vahelised kokkulepped
✓ täna 31 teenusel 

✓ täiskasvanute oftalmoloogia piloot 

✓ erialade vaheline e-konsultatsioon koodiga 3029

➢ Nõuded on välja toodud sotsiaalministri 19.01.2007 määruses nr 9 lisades "Kindlustatud 
isikult tasu maksmise kohustuse Eesti Haigekassa poolt üle võtmise kord ja 
tervishoiuteenuse osutajatele makstava tasu arvutamise metoodika „

➢ Tervisekassa kodulehel 

Kood 3039, hind 27,46

https://www.riigiteataja.ee/akt/129032023021?leiaKehtiv
https://www.riigiteataja.ee/akt/129032023021?leiaKehtiv
https://www.riigiteataja.ee/akt/129032023021?leiaKehtiv
https://www.tervisekassa.ee/partnerile/raviasutusele/perearstile/e-konsultatsioon
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E-konsultatsiooni saatekiri
A ja B osa kokkulepetes

E-konsultatsiooni saatekirja ja selle vastuse nõuded perearsti poolt patsiendi 

suunamisel  e-konsultatsioonile tervise infosüsteemi vahendusel  (vastavalt Eesti 

Perearstide Seltsi ja … e Seltsi sõlmitud kokkuleppele)  

  

A. Patsient suunatakse e-saatekirjaga ….. e-konsultatsioonile alljärgnevate 

juhtude/seisundite korral:  

1. … 

2. … 

 

 

B. Patsienti ei suunata e-saatekirjaga …………..  e-konsultatsioonile alljärgnevate 

juhtude/seisundite korral: 

1. … 

2. … 
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E-konsultatsiooni saatekiri

➢ Suunamise eesmärk - konkreetne küsimus – e-konsultatsiooni eesmärk

✓ teisene arvamus

✓ ravitaktika otsustamiseks

✓prognoosi küsimine jne

➢ Eelnev anamnees

➢ Varasemate uuringute ja analüüside tulemused (sõltuvalt probleemist)

➢ Varasemalt probleemi lahenduseks saadud ravi (ravi esitada  mitte ravimite loeteluna vaid 
dooside ja annustamise sagedustena)

➢ Esinenud kõrvaltoimed 

➢ Kaasuvad haigused 

➢ Kasutatavad ravimid

➢ Täpne objektiivne leid

C osa kokkulepetes
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E-konsultatsioonide vastuste arv I kvartal
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E-konsultatsioonide vastuste liigid I kvartal

7 668

1 472

7 918

3 277

876

3 10

440
83 118

E-konsultatsioonide vastuse liigid

1-E-konsultatsioon

2-vastuvõtt 7p jooksul

3-vastuvõtt 8-42p jooksul

4-vastuvõtt rohkem kui 42 p pärast

5-mittesobiv saatekiri

6-patsient keeldub ravist

7-teenust ei olnud võimalik alustada

8-patsient suunatakse haiglaravile

9-patsient suunatakse päevaravile/päevakirurgiasse

ei ole võimalik öelda
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E-konsultatsioonide vastuste arv erialati
Topp 10 eriala
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E-konsultatsioonide vastuste arv erialati

ortopeedia

neuroloogia

kardioloogia

endokrinoloogia

gastroenteroloogia

dermatoveneroloogia

neurokirurgia

pediaatria

uroloogia

hematoloogia
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E-konsultatsioonide vastuste arv erialati
Alumised 10 eriala
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E-konsultatsioonide vastuste arv erialati
vaskulaarkirurgia

infektsioonhaigused

oftalmoloogia

suu-, näo- ja lõualuukirurgia

lastekirurgia

uroloogia androloogia lisapädevusega

meditsiinigeneetika

anestesioloogia

sünnitusabi ja günekoloogia

plastika- ja rekonstruktiivkirurgia
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E-konsultatsioonide kasutuse kasvu suurenemine
E-konsultatsioonide arv üldiselt peaks suurenema 15%

• Ortopeedia  8016 / 34,4% eesmärk 9200

• Dermatoveneroloogia 2786 / 34% 3200

• Uroloogia 2587 / 28% 3000

• Psühhiaatria (sh lastepsühhiaatria) 4499 / 30% 5400



Täname
tähelepanu eest!
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