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Tehakse paring RR-i (Rahvastiku registrisse)- saadakse vastus konkreetsete
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isikukoodide ja kontaktandmetega. Sihtrihm moodustatakse kdigist rahvastikuregistri andmetel Eestis elavatest inimestest.

Isikukoodide alusel paritakse VR-st (Véhiregister) ja TIS-is (Tervise Info Siisteemist), kas konkreetsele isikukoodile vastab

konkreetne vahikood.

Soeluuringust valistatakse inimesed, kes varem elu jooksul on saanud vahidiagnoosi C18-C20.

Isikukoodide alusel paritakse TIS-ist, kas konkreetsetele isikukoodidele vastab konkreetne uuringu kood (7597 — s6elkoloskoopia).
Soeluuringust valistatakse inimesed, kellele varem jamesoolevahi sdeluuringu raames on teostatud sdelkoloskoopia uuring.

Sihtrihma perearsti ja ravikindlustuse andmete saamiseks tehakse paring EHK andmekogusse.
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Kutsete saatmine

» Nimekirja kinnitamisel algatab VSR unikaalse numbriga digitaalse kutsesaatekirjamoodustamise sdeluuringus osalemiseks, mida
inimesel on voimalik naha riiklikus Patsiendiportaalis kehtivate saatekirjade plokis.

» Digitaalsed s6eluuringu kutse-saatekirjad koostatakse Uks kord aastas, vahetult enne sdeluuringu aasta algust. Digitaalne kutse-
saatekiri luuakse koigile antud aastal Eestis pusivat elukohta omavatele sihtrihma kuuluvatele meestele ja naistele, kel puuduvad
sihtrGhmast valjaarvamise tingimused.

« Soeluuringule ei kutsuta inimesi, kellel on elu jooksul diagnoositud jamesoole pahaloomuline kasvaja vai kellele on eelneva 120
kuu jooksul tehtud s6elkoloskoopiline uuring.

+ Kaigile sintruhmas olevatele inimestele saadetakse rahvastikuregistris margitud posti aadressile esimesel poolaastal kutse koos
selgitusega. Kui rahvastikuregistris e-posti andmeid ei ole, saadetakse paberkutse rahvastikuregistris margitud e-posti aadressile.

« Kui vahi soeluuringute registrile ei ole augusti I6puks laekunud teadet kutsutud inimese peitveretesti tulemusega, saadab register
teisel poolaastal (alates septembrikuust) korduskutse. Kui isik ei ole ka parast meeldetuletust kuni aasta |6puni vdi hiljemalt jargmise
aasta jaanuari 16puks uuringul kainud, tehakse registrisse vastav marge ja isik loetakse mitteosalenuks.

« SihtrUhma kuuluvatel inimestel on véimalik oma perearsti poole poorduda digitaalse kutse-saatekirja alusel ja avaldada soovi
sbeluuringus osaleda ka siis, kui kutse e-posti teel voi paberkandjal postkasti pole veel jdudnud.



Tarvikute transport

« Tarnija toimetab perearstikeskusesse tellimuste alusel sihtrihma suurusele valjaheiteproovi votmise komplektid ja koloskoopiale
eelnevaks soolepuhastuse protseduuriks vajalikud ravimid (lahtistid).

* Inimene saab perearstilt voi -Oelt valjaheiteproovi votmise komplekti. Proovi votab inimene kodus ja seejarel saadab posti teel
laborisse. Proovi saatmise postikulu on eelnevalt makstud, inimesele sellega kulutusi ei kaasne.

Testi komplektide (infomaterjalid ja peitvere test) ja soolepuhastusravimite tellimine:

1. Vastavalt vajadusele saab JVS testikomplekte ja soolepuhastusravimit juurde tellida e-kirja teel Mediq Eesti OU-st aadressil jvstellimus@medig.com

2. Tellimuslehele palume kindlasti markida perearsti nimi, kuupaev, ravimi kogus (1 patsiendi kohta 1 ravim) ja aadress, kuhu ravim tuleks edastada.
Soolepuhastusravimi tellimusleht tuleb digitaalselt allkirjastada arsti poolt.

3. Testkomplektid ja soolepuhastusravimid transporditakse perearstile Mediq Eesti OU poolt.

Lae alla: Tellimuslehe vorm




Testl tulemused

» Peitveretesti negatiivse tulemuse korral:
« saab inimene vastuse digiloost.
 Isikut oodatakse uuesti jamesoolevahi sdeluuringus osalema kahe aasta parast.

» Peitveretesti positiivse tulemuse korral:
« on vajalik edasine uuring.
« Vastuse saab inimene digiloost ja oma perearstilt, kes kutsub patsiendi vastuvdtule.
« Patsienti ndustatakse, valjastatakse soolepuhastuse preparaat ning antakse saatekiri séelkoloskoopiale.

« Kui proovi vdtmine ebadnnestus ehk analtuusi tulemus (vastus) puudub, siis peredde votab inimesega uhendust uuringu
kordamiseks.



Tervisekassa koduleht
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Tutvustus ‘ Emakakaelavahi séeluuringu info tervishoiutootajale

Rinnavahi s6eluuringu info tervishoiutéotajale Jamesoolevahi s6eluuringu info tervishoiutédtajale

Koolitervishoid } Alkoholitarvitamise haire ennetus ja ravi ’ Tubaka- voi nikotiinitoodetest loobumine

Haiguste
ennetus

Avaleht > Partnerile > Raviasutusele > Haiguste ennetus

Jamesoolevahi s6eluuringu info
tervishoiutéotajale

Perearstidel on jamesoolevahi sGeluuringus oluline roll, sest patsient péérdub vdimalike kisimuste
korral esmalt oma perearsti poole. Terve mdistus ja kvaliteetsed teadusuuringud naitavad, et vdga Loe lahemalt

suur osa sdeluuringuga hélmatusest ja sellest, kui aktiivselt inimesed programmiga kaasa tulevad,
® |amesoolevahi sdeluuri

sOltub perearstist. Ehkki patsiendid saavad iseseisvalt sdeluuringute detailide kohta erinevatest : ; )
korraldusjuhend - (print-versioon)

allikatest infot otsida, séltub vaga palju ka sellest, millise seisukoha v8tab ja mida soovitab inimesele

® Soelkoloskoopiat teostavate haiglate
nimekiri
Infomaterjalid

tema perearst.

Jamesoolevahi sdeluuringus saavad patsiendid valjaheiteproovi jaoks vajaliku materjali
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Tutvustus Lepingud Esmatasandi tervisekeskused l Nimistuga alustamine ja Iopetamine ‘
Perearsti kvaliteedisiisteem Perearstide fondid { E-konsultatsioon l Riskipohine ravijuhtimine

Perearstiabi

Juhendid ja taotlused Esmatasandi statistika Koolitusmaterjalid
Arstiabi Euroopa Liidu kindlustatule

Avaleht > Partnerile > Raviasutusele > Perearstile

Koolitusmaterjalid
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https://www.haigekassa.ee/partnerile/raviasutusele/perearstile/koolitusmaterjalid
https://www.haigekassa.ee/partnerile/raviasutusele/perearstile/koolitusmaterjalid
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