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Indikaator 3. Välditavad ambulatoorsed eriarstivisiidid 

Indikaatori kirjeldus: 

Rahvusvahelisel tasandil puudub üldiselt tunnustatud indikaator eriarstivisiidi põhjendatuse või vajaduse 

kindlakstegemiseks. See indikaator vaatleb nende patsientide eriarstivisiite, kellel on esmaste diagnooside 

põhjal ilma komplikatsioonideta haigusseisund. Visiite peeti välditavaks, kui patsiendid külastasid sellist 

eriarsti, kelle külastus ei ole Eesti ravijuhendites ette nähtud. Kui üks raviarve hõlmas mitut visiiti (nt ühe 

ravitsükli kohta), siis langetati otsus, kas need visiidid olid välditavad või mitte raviarvele märgitud 

esmase diagnoosi koodi põhjal.1 

 

Tabel 3.1.1: Välditavate eriarstivisiitide osakaal teenuseosutaja tüübi järgi kõrgvererõhktõve puhul 

Kõrgvererõhktõbi 2013 2014 

Teenuseosutaja tüüp Eriarstivisiidid Välditavate % Eriarstivisiidid Välditavate % 

Piirkondlik haigla 14 704 67,8% 15207 69,1% 

Keskhaigla 27 017 67,0% 28983 68,0% 

Üldhaigla 10 304 62,4% 11503 64,3% 

HVA-välised teenuseosutajad 11 893 72,6% 9127 77,1% 

Kõik teenuseosutajad 63 918 67,5% 64820 68,9% 

 

Tabel 3.1.2: Välditavate eriarstivisiitide osakaal raviasutuse järgi kõrgvererõhktõve puhul 

Kõrgvererõhktõbi 2014 

Haigla tüüp Raviasutus Eriarstivisiidid Välditavate % 

Piirkondlik haigla SA Põhja-Eesti Regionaalhaigla 8766 74,7% 

SA Tartu Ülikooli Kliinikum 6441 61,5% 

Keskhaigla AS Ida-Tallinna Keskhaigla 9617 80,3% 

AS Lääne-Tallinna Keskhaigla 11317 61,2% 

SA Ida-Viru Keskhaigla 5270 57,4% 

SA Pärnu Haigla 2779 73,3% 

Üldhaigla AS Järvamaa Haigla 309 68,0% 

Kuressaare Haigla SA 223 65,9% 

SA Läänemaa Haigla 923 82,9% 

AS Rakvere Haigla 1197 85,5% 

AS Lõuna-Eesti Haigla 855 61,3% 

SA Narva Haigla 1982 39,7% 

SA Viljandi Haigla 2255 73,3% 

AS Valga Haigla 609 76,4% 

SA Hiiumaa Haigla 156 76,9% 

AS Põlva Haigla 1201 56,4% 

SA Raplamaa Haigla 825 63,8% 

SA Jõgeva Haigla 968 51,9% 
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Raviasutused kokku: 55693 67,6% 

 

Tabel 3.2.1: Välditavate eriarstivisiitide osakaal teenuseosutaja tüübi järgi diabeedi puhul 

Diabeet 2013 2014 

Teenuseosutaja tüüp Eriarstivisiidid Välditavate % Eriarstivisiidid Välditavate % 

Piirkondlik haigla 6 172 13,1% 6886 12,9% 

Keskhaigla 17 073 13,8% 18869 13,4% 

Üldhaigla 7 344 43,6% 8712 36,3% 

HVA-välised teenuseosutajad 
11 475 17,6% 12258 16,1% 

Kõik teenuseosutajad 42 064 19,9% 46725 18,4% 

 

Tabel 3.2.2: Välditavate eriarstivisiitide osakaal raviasutuse järgi diabeedi puhul 

Diabeet 2014 

Haigla tüüp Raviasutus Eriarstivisiidid Välditavate % 

Piirkondlik haigla SA Põhja-Eesti Regionaalhaigla 2335 20,6% 

SA Tartu Ülikooli Kliinikum 4551 9,0% 

Keskhaigla AS Ida-Tallinna Keskhaigla 10109 7,7% 

AS Lääne-Tallinna Keskhaigla 4042 27,4% 

SA Ida-Viru Keskhaigla 3455 7,8% 

SA Pärnu Haigla 1263 29,7% 

Üldhaigla AS Järvamaa Haigla 351 11,1% 

Kuressaare Haigla SA 1476 59,3% 

SA Läänemaa Haigla 301 25,9% 

AS Rakvere Haigla 1277 16,8% 

AS Lõuna-Eesti Haigla 511 40,7% 

SA Narva Haigla 2168 54,4% 

SA Viljandi Haigla 1256 40,1% 

AS Valga Haigla 246 12,2% 

SA Hiiumaa Haigla 142 4,9% 

AS Põlva Haigla 376 4,3% 

SA Raplamaa Haigla 293 3,4% 

SA Jõgeva Haigla 315 7,6% 

Raviasutused kokku: 34467 19,2% 
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