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Sissejuhatus

Haigekassa seisab selle eest, et inimesed kasutaksid tervisestisteemi vdimalusi otstarbekalt enda tervise heaks. Soovime
tagada kindlustunde, et tervisemure korral on asjatundlik abi ja vajalikud teenused digel ajal kdttesaadavad, soltumata
inimese sissetulekust voi asukohast.

Solidaarne ravikindlustusststeem tagab kaasaegsed ja mitmekilgsed hivitised, mis annavad inimesele kindluse, et ta
saab tervisemure korral abi. Lisaks haiguste diagnoosimisele ja ravile poérame suurt tdhelepanu ka terviseriskide
ennetusele.

Eelarveprojekti ettevalmistamisel Idhtusime Eesti Haigekassa ndukogu poolt aastateks 2019-2022 kinnitatud 4 aasta
kulude ja kulude katteallikate planeerimise pohimotetes sdtestatud kriteeriumitest, mis votavad arvesse nii riigi
eelarvestrateegiaq, riigieelarve seaduse kui kehtiva tervishoiupoliitika ning haigekassa planeeritavad arengusuunad.

2019. aasta eelarveprojekti koostamisel arvestasime nii uute tdenduspdhiste tervishoiuteenuste, ravimite ja
meditsiiniseadmete lisamisega tervishoiuteenuste loetellu alates 2019. aasta 1. jaanuarist kui ka 1. aprillil 2019
palgakomponendi osas muutuva tervishoiuteenuste loeteluga. Arvestame samuti 1. juuli 2019 vdimalike
tervishoiuteenuste loetelu muudatustega, mis on seotud erakorralise meditsiini teenuste ja kardioloogia eriala teenuste
nuldisajastamisega.



Eesti Haigekassa 2019. aasta eelarve

Tabel 1. 2019. aasta eelarve tuhandetes eurodes

2018 taitmise Muutus vorreldes

| 2017 tegelik

2018 eelarve prognoos 2019 eelarve 2018 eelarvega

HAIGEKASSA TULUD

Sotsiaalmaksu ravikindlustuse osa 1111199 1179281 1217014 1311839 11.2%

Tegevustoetus 16 000 95909 95 485 139994 46,0%

Tulud kindlustuslepingute alusel 1487 1500 1525 1500 0,0%

Sissenduded ja tulud ravikindlustushdvitistelt 1287 1300 1560 1350 3,8%

Finantstulud 42 50 38 50 0,0%

Muud tulud 3956 3000 3400 3000 0,0%

EELARVE TULUD KOKKU 1133971 1281040 1319022 1457733 13,8%

TERVISHOIUKULUD

Tervishoiuteenuste kulud 813135 949 898 964 698 1071165 12,8%
Haiguste ennetamise kulud 9332 12 483 12 483 15715 25,9%
Uldarstiabi kulud 113663 126 956 126 956 145 564 14,7%
Eriarstiabi kulud 629133 679631 693631 750382 10,4%
Oendusabi kulud 31850 36676 35676 40 448 10,3%
Hambaravi kulud 29157 51913 50413 54004 4,0%
Kiirabi kulud 0 42 239 45539 52 000 23,1%
Ravikindlustamata isikute véltimatu ravi 0 0 0 8050
Reserv 0 0 0 5002

Tervise edendamise kulud 1515 1600 1700 2 400 50,0%

Ravimite kulud 126 625 138 677 146 841 169 302 22,1%
Kindlustatutele kompenseeritavate ravimite kulud 126 239 130428 136522 137 602 55%
Taiendav ravimihvitis 386 8249 10319 9600 16,4%
HIV, AIDS, antidoodid ja immuunpreparaadid 0 0 0 22100

Ajutise toévoimetuse hivitiste kulud 141 297 152 338 155 500 166 166 9.1%

Meditsiiniseadmete hivitise kulud 9 481 10353 10353 11078 7.0%

Eestis kindlustatute ravi vdlisriigis 14276 11661 12361 14911 27,9%

Hambaravi- ja proteesihivitiste kulud 9274 0 0 0

Muud kulud 1589 2262 2262 5242 131,7%

Tervishoiukulud kokku 1117192 1266 789 1293715 1440 264 13,7%

HAIGEKASSA TEGEVUSKULUD

Haigekassa tegevuskulud kokku 9975 11531 11531 13 300 15,3%

EELARVE KULUD KOKKU 1127167 1278 320 1305 246 1453564 13,7%

Eelarve aasta tulem 6 804 2720 13776 4169

RESERV

Reservkapitali muutus 6160 2058 2059 9463

Riskireservi muutus 2037 3210 3209 3469

Jaotamata tulemi muutus -1393 -2 548 8508 -8763

Kokku reservide muutus 6 804 2720 13776 4169




2019. aasta eelarve I1I versiooni vordlus eelarve
eelmiste versioonidega

Tabel 2. 2019. aasta eelarve II1I versiooni vordlus eelarve eelnevate versioonidega tuhandetes eurodes

2018 2019 2019 2019
2017 2018 taitmise eelarve I eelarve I1 eelarve 111
tegelik eelarve prognoos versioon versioon versioon Muutus
HAIGEKASSA TULUD
EELARVE TULUD KOKKU 1133971 1281040 1319022 1445643 1457733 1457733 0
TERVISHOIUKULUD
Tervishoiuteenuste kulud 813135 949 898 964 698 1063958 1071165 1071165 0
Tervise edendamise kulud 1515 1600 1700 2101 2 400 2 400 0
Ravimite kulud 126 625 138677 146 841 168 404 169 302 169 302 0
Ajutise toévoimetuse hivitiste kulud 141297 152338 155500 166 648 166 166 166 166 0
Meditsiiniseadmehvitise kulud 9 481 10353 10353 11078 11078 11078 0
Eestis kindlustatu ravi valisriigis 14276 11661 12 361 15161 14911 14911 0
Hambaravi- ja proteesihivitise kulud 9274 0 0 0 0 0 0
Muud kulud 1589 2262 2262 4993 5242 5242 0
Tervishoiukulud kokku 1117192 1266789 1293715 1432343 1440264 1440 264 0
HAIGEKASSA TEGEVUSKULUD
Haigekassa tegevuskulud kokku 9975 11531 11531 13300 13 300 13 300 0
EELARVE KULUD KOKKU 1127167 1278320 1305246 1445643 1453564 1453564 0
Eelarve aasta tulem 6 804 2720 13776 0 4169 4169 0

18.08.2018 kinnitas haigekassa ndukogu Eesti Haigekassa 4 aasta eelarvepositsiooni, mille jargi oli 2019. aasta eelarves
planeeritud tulude ja kulude tasakaal. Vabariigi Valitsusele esitati haigekassa 2019. aasta eelarvepositsiooniks 4,2 miljonit

eurot.

Tulude eelarve on vorreldes eelarve I versiooniga suurenenud 12,1 miljonit eurot, mis tuleb Rahandusministeeriumi tulude
prognoosi tdpsustusest. Tervishoiukulude eelarve on suurenenud 7,9 miljoni euro vorra. Eelarve III versioon vorreldes
eelarve II versiooniga ei ole muutunud.



2019. aasta eelarve koostamise eeldused

2019. aasta eelarveprojekti IT versiooni koostamisel on ldhtutud haigekassa ndukogu poolt 18.08.2019 kinnitatud 4 aasta
kulude ja kulude katteallikate planeerimise pohimotetest ja Eesti Haigekassa 2019. aasta eelarve projekti
ettevalmistamise nduetest.

Uheks oluliseks sisendiks eelarve koostamisel on Rahandusministeeriumi viimane majandusprognoos.

Tervishoiuteenuste eelarve planeerimisel on aluseks hinnatud ndudluse ravijuhud. Tervishoiuteenuste hindade
arvutamisel on Ightutud 30. novembril 2018 allkirjastatud kollektiiviepingust.

Kindlustatule kompenseeritavate ravimite planeerimisel on arvestatud varasema 4 aasta hivitiste trende, ravimikasutuse
prognoositavaid muutusi ning soodusravimite loeteluga kaasnevaid muutusi.

Ajutise toovdimetuse hivitise planeerimisel on arvestatud varasema 4 aasta hivitiste trende, t66jouturu muutusi ning
kindlustatute ja hooldatavate vanuselise struktuuri muutusi. Stinnitushivitiste puhul on arvestatud stinnitaja keskmise
vanuse kasvu.

Avatud kohustuste (meditsiiniseadmed, kindlustatu ravi vdlisriigis) puhul on 2019. aasta eelarve koostamisel ldhtutud
varasemate aastate kasutuse trendidest. Meditsiiniseadmehivitiste eelarve koostamisel on arvestatud ka
meditsiiniseadmete loetellu uute tdenduspdhiste ja kulutdhusate seadmete lisamisega kaasnevaid muutusi.

Tervise edendamise eelarve koostamisel on Iéhtutud 2019. aasta tervise edendamise tegevuskava projektist.

Tabel 3. Rahandusministeeriumi suvise majandusprognoosi makronditajad

2018 2019 2020 2021 2022
Keskmine palk (eurodes) 1307 1385 1458 1534 1613
Keskmise palga kasv (%) 7,0 6,0 52 5.2 5.2
Tarbijahinnaindeks (%) 33 2,8 2,4 2,0 2,0
To6hoive kasv (%) 1.2 038 -0,1 -0,1 -0,2
SKP reaalkasv (%) 3,6 30 29 2,8 2,7



Kindlustatute arv

Ravikindlustusele on digus Eesti alalisel elanikul, kelle eest on tasutud sotsiaalmaksu. Samuti on ravikindlustus kdigil, kes
viibivad siin tdhtajalise elamisloa voi elamisdiguse alusel, kui nende eest tasutakse vdi nad tasuvad iseenda eest
sotsiaalmaksu. Lisaks tagab riik ravikindlustuse alla 19-aastastele lastele, dpilastele ja Ulidpilastele, ajateenijatele,
rasedatele, todtutele, lapsehoolduspuhkusel olijatele, llalpeetavatele abikaasadele, pensiondridele, puudega inimeste
hooldajatele ja haigekassaga vabatahtliku kindlustuslepingu sdlminutele.

Ravikindlustuse statistikas on eri alustel ravikindlustatud inimesed jagatud viide rihma:

tootavad kindlustatud — téo6andja poolt kindlustatud inimesed, fuusilisest isikust ettevdtjad (sh nende
tegevuses osalevad abikaasad), juhtimis- ja kontrollorgani liikmed, vdladigusliku lepingu sdlminud inimesed,
osalise voi puuduva todvoimega inimesed;

kindlustatutega vordsustatud — pensiondrid, lapsed, Opilased, rasedad, ulalpeetavad abikaasad, usulise
Uhenduse registrisse kantud kloostri nunnad véi mungad;

riigi kindlustatud — to6tukassas arvel olijad, lapsehoolduspuhkusel olijad, Glalpeetavaid lapsi kasvatavad
vanemad, puudega inimese hooldajad, ajateenijad, doktoranditoetuse saajad, loometoetuse saajad,
pddsteteenistuse toetuse saajad, mittetéotavad vanaduspensioniealised, rahvusvahelise kaitse saajad;
vdlislepingu alusel kindlustatud — teisest Euroopa Liidu (EL) liikmesriigist Eestisse elama asuvad pensiondrid,
teisest ELi liikmesriigist Eestisse lahetatud tootajad, teise ELi liikkmesriiki lahkuvad Eesti pensiondrid, Vene
Foderatsiooni sdjavdepensiondrid;

vabatahtliku lepingu alusel kindlustatutega vordsustatud — vabatahtliku ravikindlustuse lepingu sdlminud
inimesed.

Statistiliselt arvestatakse eelkdige tootavate kindlustatute kindlustusliiki. See téhendab, et kui inimesel on mitu kehtivat
kindlustust, siis ravikindlustuse statistika andmeid topelt ei ndidata. Seetottu kajastuvad nditeks nii pensiondrina kui ka
téotava inimesena kindlustatute andmed vaid todtavate kindlustatute all.

Eelarve koostamisel on aluseks voetud 12 kuu keskmine kindlustatute arv.

Tabel 4. Kindlustatute arv

Muutus Muutus

vorreldes vorreldes

31.12.2016 | 31.12.2017

(inimeste (inimeste

31.12.2016 | 31.12.2017 | 31.12.2018 arv) arv)

Tootavad kindlustatud inimesed 604 781 618 289 632 428 27 647 14139

Kindlustatutega vordsustatud inimesed 586 512 578 221 575621 -10 891 -2 600

Muud kindlustatud inimesed 45 984 44 417 43 568 2416 -849

Riigi kindlustatud inimesed 43073 471 234 39 895 -3178 -1339

Vdlislepingu alusel kindlustatud inimesed 2356 2612 3146 790 534

}/qbatahtliku lepingu alusel kindlustatutega vordsustatud 555 571 527 28 "y
inimesed

Kokku 1237 277 1240927 1251617 14340 10 690




Tulud

Sotsiaalmaksu ravikindlustuse osa

Sotsiaalmaksu ravikindlustuse osa tulu prognoosimisel on aluseks Rahandusministeeriumi poolt koostatud suvine
majandusprognoos. Selle prognoosi jargi kasvab 2019. aastal sotsiaalmaksu ravikindlustuse osa tulu vorreldes 2018.
aasta eelarvega 11% ehk ligi 133 miljonit eurot.

Tegevustoetus

Alates 2018. aastast arvestatakse haigekassa eelarvesse tdiendava tuluna eraldis riigieelarvest, mis arvestatakse
mittetodtavate vanaduspensiondride vanaduspensionitelt. Tegevustoetuse eesmdrk on laiendada ravikindlustuse
tulubaasi, et vihendada selle soltumist vaid tochdivel pohinevast rahastamisest ja tagada seeldbi ravikindlustussisteemi
rahastamise pikaajaline jatkusuutlikkus. Riigieelarvest kantakse eraldisena Eesti Haigekassa eelarvesse mittetdotavate
vanaduspensiondride pensionite kogusummast 2019. aastal 10%.

Tulud kindlustuslepingute alusel

Kindlustatud isikuga vordsustamise lepingu alusel laekuvad tulud on vabatahtliku kindlustuslepingu alusel saadud tulu ja
tulu Eestis elavate Vene Foderatsiooni sdjavdepensiondride kindlustamisest. Kindlustuslepingutelt saadava tulu
planeerimisel on Idhtutud eelnevate aastate kasvutrendist.

Sissenduded ja tulud ravikindlustushivitistelt

Sissenduetena kajastatakse kindlustusfirmale esitatud liikluskahju tagajdrjel valjamakstud ravikindlustushivitiste
sissenduded, tooandjatele esitatud alusetute kindlustuskannetega haigekassale tekitatud kahju sissenduded ning
tervishoiuteenuste osutajatele, apteekritele, kindlustatutele ja tédandjatele kontrolli tulemusena esitatud nduded.
Sissenduete eelarve planeerimisel on Ightutud eelnevate aastate kasvutrendist.

Finantstulu

Haigekassa reservkapitali, riskireservi ja vabade rahaliste vahendite hoidmisest saadav tulu on planeeritud Ightudes
Rahandusministeeriumi kassareservi tulususe prognoosist, arvestades riigi kontsernikontol hoitava raha aasta keskmist
jaaki.

Muud tulud

Muudes tuludes kajastatakse haigekassa poolt esitatud nduded Euroopa Liidu liikmesriikide pddevatele asutustele nende
riikide kindlustatutele Eestis osutatud raviteenuste eest, tulu raviteenuste arvete to6tlemisest ning tegevuskulude ja
ravikindlustuse kuludega seotud valuutakursi muutuste kasumid.

Tabel 5. Tulude eelarve tuhandetes eurodes

Muutus

vorreldes

2018 taitmise 2018

2017 tegelik | 2018 eelarve prognoos | 2019 eelarve eelarvega

Sotsiaalmaksu ravikindlustuse osa 1111199 1179 281 1217014 1311839 11%
Tegevustoetus 16 000 95909 95 485 139994 46%
Tulud kindlustuslepingute alusel 1487 1500 1525 1500 0%
Sissenduded ja tulud ravikindlustushivitistelt 1287 1300 1560 1350 4%
Finantstulud 42 50 38 50 0%
Muud tulud 3956 3000 3 400 3000 0%
Kokku 1133971 1281040 1319022 1457733 14%




Tervishoiukulud

1. Tervishoiuteenused

Haigekassa prioriteediks on jatkuvalt tagada kvaliteetse arsti- ja dendusabi digeaegne kdttesaadavus ning toetada
esmatasandi tervishoiu arengut. Uhtlasi on haigekassa eesmdrgiks jédtkuvalt laiendada teenustepaketti tdenduspdhiste
ja kulutéhusate diagnostika- ja ravimeetodite lisamisega.

Tervishoiuteenuste eelarve koostamise aluseks on metoodiliselt koostatud haigekassa ndudluse ja tervishoiuteenuste 4
aasta prognoos, mis omakorda sisaldab nii vorgustamise moju anallilisi makrotasemel, arvestab rahvusvaheliste
analltside (sh Maailmapanga analiids) tulemusi, esmatasandi arengusuundi ning kvaliteetse ravi Uhtlase
kattesaadavuse tagamise pohimotteid.

Avatud turu tingimustes Uhtlustuvad tervishoiuspetsialistide palgad Eestis ja Ighiriikides ning muude tervishoiu
sisendressursside maksumused. Haigekassa arvestab tervishoiuteenuste hinnakujunduses vajadusega tagada Eesti
tervishoiuslsteemi jatkusuutlikkus. Tervishoiuteenuste eelarve koostamisel on arvestatud tervishoiutdotajate miinimum
palgamddradega Iéhtuvalt 30. novembril 2018 allkirjastatud kollektiivlepingust.

Tervishoiuteenuse eelarvesse on planeeritud reserv summas 5 miljonit eurot, mis on arvestatud 1. juuli 2019 kehtima
hakkava tervishoiuteenuste loetelu muudatusteks.

Tabel 6. Tervishoiuteenuste eelarve tuhandetes eurodes

Muutus

2018 vorreldes

taitmise 2018

2017 tegelik 2018 eelarve prognoos 2019 eelarve eelarvega

Haiguste ennetamise kulud 9332 12 483 12 483 15715 26%

Uldarstiabi kulud 113 663 126 956 126 956 145 564 15%

Eriarstiabi kulud 629133 679 631 693 631 750382 10%

Oendusabi kulud 31850 36676 35676 40 448 10%

Hambaravi kulud 29157 51913 50413 54 004 4%

Kiirabi kulud 0 42 239 45539 52 000 23%
Ravikindlustamata isikute valtimatu ravi 0 0 0 8050
Reserv 0 0 0 5002

Kokku 813 135 949 898 964 698 1071165 13%

Olulisemad muudatused tervishoiuteenuste loetelus, mis mdjutavad tervishoiuteenuste 2019. aasta eelarvet:

= Uued teenused: Ichtudes erialatihenduste ettepanekutest lisatakse tervishoiuteenuste loetellu tdenduspdhised
ja kulutéhusad uued teenused (mh alaldualiigese totaalne endoprotees, enteraalne toitmine, bioloogilise ravi
uued ndidustused, immuunravi kopsukasvaja ja Hodgkini limfoomi korral, mitmete harvaesinevate haiguste
ravimid jne) ning muudetakse olemasolevaid, eesmdrgiga tagada kindlustatud isikutele paremad
ravivdimalused.

= Erialati teenuste terviklik nitdisajastamine: uuendatakse endovaskulaarkirurgia ja verepreparaatide teenuste
nimekirja, piirhindu ja rakendustingimusi.

= Hiiumaa Haiglas tasu niddisajastamine: tasus kajastatakse eriarstiabis kokkulepitud optimaalseid Gldkulusid
ning muudetakse arstide to6tasu komponenti, et motiveerida kilalisarste ja kohalikke arste osutama teenust
Hiiumaa Haiglas.

= QOperatsiooniruumide ja transporditeenuste nitdisajastamine: uuendatakse teenustes operatsiooniruumide
kirjeldusi ning transporditeenuseid toetudes tegelikele kuludele. Transporditeenuste puhul on oluline, et



tervishoiuteenuste loetelus oleksid kajastatud Giglased hinnad, kuna vastasel juhul voib tekkida motivatsioon
kasutada haiglavahelisteks transportsditudeks kiirabi.

IT kulu komponendi maksumuse uuendamine (v.a Uldarstiabi): tulenevalt tegelike kulude analiilsist ja
ravikindlustuse eelarve véimalustest. IT-kulud suurenevad haiglatel aasta-aastalt eeskdtt investeeringute tottu
e-ststeemi arendusse.

Ravimiteenuste piirhindade muutmine: seotud toimeainete tihikuhindade muutusega.

Uldarstiabi: Perearstide baasraha piirhind viiakse vastavaks tegelikele kuludele (standardkulule), lisatud on uus
teenus isikustatud noustamine perearsti nouandetelefonile. Laiendatud on e-konsultatsiooni vdimalusi
lisanduvate taastusraviarsti, dermatoveneroloogia, veresoontekirurgia ja valuravi erialadega. Lisatud on
esmatasandi tervisekeskuse filiaali mdiste ja tingimused.

Koolitervishoiu teenuse niitidisajastamine: uuendatud teenuse kirjeldusi ja piirhindu toetudes tegelikele kuludele.
Ennetus: lisatud on teenus mammograafiline sdeluuring, kuna sdeluuringul teenuse kvaliteedinduded ja
andmehdive on erinevad vorreldes tavateenusega.

Hambaravi: laiendatud on hambaravi voimalusi vaimse vdi flilsilise puudega isikutele.



1.1. Haiguste ennetamine

Haiguste ennetamise all mdistame tegevusi, mis on otseses seoses riigi rahvastiku tervise arengukavaga ja haigekassa
strateegiliste eesmdrkidega ning mis tdenduspdhiselt aitavad kaasa haiguste varajasele avastamisele — tervisekontrollid,
rasedate ja vastsundinute skriiningud, véahi sdeluuringud. Samuti kuuluvad siia tegevused, mis on suunatud krooniliste
haiguste dgenemiste ning neist pohjustatud tisistuste vdihendamiseks voi drahoidmiseks — krooniliste haiguste ohjamine
Icibi perearsti kvaliteediststeemi rakendamise, et vdltida edaspidiseid suuri kulutusi seoses nende haiguste raviga ning
inimeste varajast toovoime kaotust, invaliidistumist voi surma. Haigekassa kompenseerib oma kindlustatutele suures
mahus ka ennetaval eesmdrgil vdljastatud ravimeid ja meditsiiniseadmeid. Seega toimub haiguste ennetamine
tervishoius igal tasandil.

Haiguste ennetamise eelarves olevatest vahenditest toetatakse ainult vdikest osa haigekassa poolt finantseeritavatest
ennetustegevustest — selle tiheks pdhjuseks on vajadus uusi ennetustegevusi vdljaarendamise faasis sihipdrasemalt
toetada ja nende rakendumist jdlgida, et tagada tegevuste detailne anallits ja piisav sihtrihma hdlmatus. Nende
eesmarkide saavutamisel on voimalik véljaarendatud ennetustegevused integreerida kas eri- voi perearstiabi osaks.

Haiguste ennetamise eelarve kasvu on majutanud:

= sdeluuringu sihtriihmade laiendamine ja hdlmatuse suurendamine, protsessi kaasajastamine ja teenuste
jarelevalve tdhustamine ning elanikkonna teadlikkuse suurendamine;

= |astele ja noortele suunatud teenustepaketi laiendamine nii lubatud teenuste kui ka sihtrihmade laiendamise
osas — noorte reproduktiivtervise ndustamise projekti sihtrihm laienes kahe stinnikohordi vorra, noormeestele
suunatud teenustepaketi voimestamine ja ravi jdrjepidevust tagavate raviteenuste lisamine, noorsportlaste
tervisekontrollide programmi uuendamine ja flsioteraapia teenuse lisandumine.

= Tervise Arengu Instituudist Uletulevad noorte seksuaaltervise ja sdltuvusraviga seotud kulude katteks on
vahendid planeeritud haiguste ennetamise tohustamise ja arendamise reale

Tabel 7. Haiguste ennetamise eelarve tuhandetes eurodes

Muutus

2018 vorreldes

taitmise 2019 2018

2017 tegelik 2018 eelarve prognoos eelarve eelarvega

Koolitervishoid 5312 7018 6935 8196 17%

Noorte reproduktiivtervise arendamine 1117 1577 1577 2090 33%

Noorsportlaste tervisekontroll 885 1091 1091 1204 10%

Rinnavdhi varajane avastamine 1003 1469 1469 2325 58%

Emakakaelavahi varajane avastamine 369 630 630 721 14%

Jamesoolevahi varajane avastamine 418 542 542 979 81%

Ano-IUUs-id haigustg ennetamise tohustamiseks ja 150 156 150 200 28%

tervishoiuststeemi arendamiseks

Muu ennetus 78 0 89 0

Kokku 9332 12 483 12 483 15715 26%
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1.2. Uldarstiabi

Haigekassa peab oluliseks tugevdada ja laiendada perearstide- ja ddede ravi koordineerija ning tervisendustaja rolli.
Perearstiabis on haigekassa prioriteediks, et peamised vajalikud uuringud ja protseduurid saaksid patsientidele méaadratud
ja tehtud perearsti poolt voi tema koordineerimisel. Samuti toetame perearstide ja eriarstide aktiivse koostoé arendamist
e-konsultatsiooni teenusena ning panustame elektroonilise saatekirja kiiresse véljatdotamisse, hdlbustamaks perearstide
ja eriarstide koostodd patsientide ravis ja saatekirjade diferentseerimist vastavalt patsiendi terviseseisundile.

Uldarstiabi eelarve kasvu on mdjutanud:

= esmatasandi tervisekeskuste rahastuse suurenemine — prognoositavalt rahastatakse aastas keskmiselt 147
perearsti nimistut enam (madju Uldarstiabi eelarvele 3,3%). Peamine mdju eelarvele avaldub baasraha real (3,0
miljonit eurot);

= (ldarstiabi teenuste kaasajastamine ning standard ja piirhinna vordsustamine baasrahas (mdju eelarvele 2,2
miljonit eurot);

= e-konsultatsiooni voimaluse laiendamine lisanduvate taastusraviarsti, dermatoveneroloogia, veresoontekirurgia
ja valuravi erialadega.

= Teraapiafondirahastamises on arvestatud tervisekeskuste rahastamise suurendamisega. 2018. tegelik tditmine
jaab oluliselt alla planeeritud eelarve. Vorreldes 2018. aasta tegeliku tulemusega 2019. aastal teraapiafondi
rahastamine kasvab.

Tabel 8. Uldarstiabi eelarve tuhandetes eurodes

Muutus

2018 vorreldes

taitmise 2019 2018

2017 tegelik | 2018 eelarve prognoos eelarve eelarvega

Baasraha 13111 15294 14532 22883 50%
Kauguse lisatasu 661 683 649 717 5%
Lisatasu teise perede eest 6701 8539 8320 10559 24%
Pearaha kokku 62 435 68813 68 768 73 804 7%
Pearaha kuni 3 a vanuste kindlustatute eest 3538 3883 3993 4204 8%
Pearaha 3-6 a vanuste kindlustatute eest 3788 4094 4079 4279 5%
Pearaha 7-49 a vanuste kindlustatute eest 25279 27 701 27 696 29 471 6%
Pearaha 50-69 a vanuste kindlustatute eest 17 661 19 474 19 425 20743 7%
Pearaha ile 70 a vanuste kindlustatute eest 12169 13661 13575 15107 1%
Perearsti uuringute fond 23978 25 446 27 212 29019 14%
Perearsti nduandetelefon 647 749 731 770 3%
Tegevusfond 886 984 904 974 -1%
Perearsti teraapiafond 899 2346 1268 1933 -18%
Perearsti kvaliteedi lisatasu 3958 3636 4180 4347 20%
Toéo6ajavdline lisatasu 387 466 392 558 20%
Kokku 113 663 126 956 126 956 145 564 15%
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1.3. Eriarstiabi

Koostdos erialaseltsidega kaasajastatakse regulaarselt erialade teenuste struktuuri, standardkulusid, piirhindu ning
teenuste rakendustingimusi eesmadrgiga tagada patsientidele kaasaegse ja tdenduspohise ravi osutamine ning
ravikindlustuse vahendite efektiivne kasutus. Jatkame kaasaegsete diagnostika- ja ravimeetodite ning ravimite
kasutuselevdtu toetamist nii uute tervishoiuteenuste loetellu lisamisega (s.0 kaasaegse ravi kdattesaadavuse tagamine)
kui ka juba varasematel aastatel lisatud teenuste ja ravimite laiema kasutuselevotu voimaldamisega (s.o ravi struktuurne
kallinemine).

Haigekassa prioriteediks eriarstiabis on HVA vérgustumise toetamine, mis voimaldaks parandada patsiendi tervikkdsitlust
eriarstiabis, vihendada dubleerivaid tegevusi ja tervishoiuressursside ebaoptimaalset kasutust.

Eriarstiabi eelarve koostamisel oleme Idhtunud hinnatud ndudlusest ja eelarve vahenditest. Tervishoiuteenuste hinnatud
noudlus on kindlustatute terviseseisundist tulenev vajadus tervishoiuteenuste kasutamiseks, mille osas haigekassa votab
tasu maksmise kohustuse Ule seaduses sdtestatud korras ja ulatuses. Noudlus muutub |dbi aastate tulenevalt
kindlustatute ealise ja soolise koosseisu muutustest, meditsiinitehnoloogiate arengust ning tervishoiukorralduse
muutumisest. Noudlust hinnatakse igal aastal enne eelarve koostamist. Eelarve piirangutest tulenevalt ei ole vdimalik
rahastada kogu hinnatud ndudlust, rahastamise osakaal Iahtub prioriteetidest. 2019. aasta eelarves rahastame eriarstiabi
jargnevalt:

= Tdismahus ndudlusest on rahastuses tagatud
o laste plaaniline ambulatoorne ravimaht kdigil erialadel
o eripositsioonid — organsiirdamine, sltnnitused, viljatusravi, luuldi transplantatsioon,
kuulmisimplantatsioon, hemodialiits, peritoneaaldialitis ning dlikallis ravi
o vdltimatu abi osutamine kdikidel erialadel. Véltimatu abi all mdistame tervishoiuteenust, mida
osutatakse olukorras, kus abi edasilikkamine voi selle andmata jatmine vdib pdhjustada
abivajaja surma voi plsiva tervisekahjustuse
= Bioloogiline ravi on tagatud rahalises mahus 2018. aasta eelarve tditmise prognoosi tasemel, piirhindade
odavnemise arvelt saab suurendada kattesaadavust (uued patsiendid)

2019. aasta eriarstiabi eelarve prioriteetideks on eeskdtt laste ravi, psiihhiaatria, infektsioonhaigused ja suure valtimatu
abi osakaaluga erialad. Samuti on eesmargiks hoida endoproteeside ja kataraktide osas 2018. aasta saavutatud taset.

Tabel 9. Eriarstiabi eelarve tuhandetes eurodes

Muutus

2018 vorreldes

taitmise 2019 2018

2017 tegelik 2018 eelarve prognoos eelarve eelarvega

Eriarstiabi kokku 606 370 653 352 666 107 724187 11%
ambulatoorne kokku 230068 233763 251 000 261556 12%
pdevaravi kokku 46139 51854 50328 52 361 1%
statsionaarne kokku 330163 367735 364779 410270 12%
Ulikallid juhud 8 558 10 299 10 168 6015 -
Eriarstiabi kuutasu 0 0 1781 2794 -
Valmisolekutasu 14 205 15980 15575 17 386 9%
Kokku 629 133 679 631 693 631 750 382 10%
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Tabel 10. Eriarstiabi ravijuhud

Muutus

2018 vorreldes

taitmise 2019 2018

2017 tegelik 2018 eelarve prognoos eelarve eelarvega

Eriarstiabi kokku 3243662 3061429 3266790 3127178 2%
ambulatoorne kokku 2969622 2780035 2988 282 2836010 2%
pdevaravi kokku 80601 83323 83576 85089 2%
statsionaarne kokku 193 439 198 071 194932 206 079 4%
Ulikallid juhud 79 80 97 40 -
Eriarstiabi kuutasu 0 0 9 12 -
Valmisolekutasu 365 368 359 356 -3%
Kokku 3244106 3061877 3267 255 3127586 2%
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1.4. Oendusabi

Oendusabi eesméirk on patsiendile parima véimaliku elukvaliteedi ja toimetuleku saavutamine vai sdilitamine. Oendusabi
vajavad patsiendid, kes ei tule iseseisvalt toime kroonilistest haigusest tingitud erinevate hdirete ja puuete tottu.

Oendusabi arengus on Iéhiaastate médrksénaks kvalitatiivne kasv. Koostéds Sotsiaalministeeriumiga on véljatéétamisel
hooldus- ja dendusabi vajaduse hindamise thtsed pdhimdtted ja juhendid ning seoses sellega suunatakse tdiendavad
vahendid statsionaarsesse dendusabisse. Jdtkuvalt on dendusabi arendamisel meie prioriteet kodudendusteenuse
kdttesaadavuse parandamine vihendades seeldbi aktiivravi koormust.

Tabel 11. Oendusabi eelarve tuhandetes eurodes

Muutus

2018 vorreldes

taitmise 2019 2018

2017 tegelik 2018 eelarve prognoos eelarve eelarvega

Statsionaarne 6endusabi 24920 28989 26 684 30 427 5%

Kodudendus 6930 7 687 8992 10 021 30%

Kokku 31850 36 676 35676 40 448 10%
Tabel 12. Oendusabi ravijuhud

Muutus

2018 vorreldes

taitmise 2019 2018

2017 tegelik 2018 eelarve prognoos eelarve eelarvega

Statsionaarne 6endusabi 18947 20 149 20071 21549 7%

Kodudendus 38111 38181 38033 38739 1%

Kokku 57 058 58 330 58 104 60 288 3%
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1.5. Hambaravi

Haigekassa hambaravi eelarve sisaldab laste hambaravi, hambahaiguste ennetamise ning tdiskasvanute hambaravi- ja
proteesihivitise kulud.

2019. aasta prioriteediks on laste hambahaiguste ennetuse ja ravi teenuste kdttesaadavuse dhtlustamine ja
parandamine. Pikaajalise eesmdrgina peaks laste hambaravi ennetustegevus ja ravi toimuma senisest stisteemsemalt.
Lisaks ennetustegevustele jdatkuvad ka pereddedele ja kooliddede suunatud terviseedenduslikud projektid, millega
toetatakse ennetustegevust.

Alates 1. juulist 2017 makstav tdiskasvanute hambaravihivitis on mitterahaline hivitis, mida rakendatakse
tervishoiuteenuste loetelus toodud teenustele ning millega kaasneb patsiendi omaosalus. 2019. aasta eelarve
koostamisel on ldhtutud kahest mddrast: taiskasvanu hiivitise madrast, milleks on 40 eurot aastas 50%-se omaosalusega
ning korgendatud maddrast, mida makstakse rasedatele, alla 1-aastase lapse emadele, téovoimetus- ja
vanaduspensiondridele, osalise voi puuduva toovoimega inimestele ning suurenenud hambaravivajadusega inimestele.
Kérgendatud hivitise madr on 85 eurot ning omaosalus 15%.

Alates 2018. aastast muutus proteesihuvitis samuti mitterahaliseks hivitiseks, mida rakendatakse tervishoiuteenuse
loetelus toodud teenustele. Hambaproteesimise teenuse eest votab haigekassa maksmise kohustuse Ule ravikindlustatud
toovoimetuspensiondridel, vanaduspensiondridel, osalise vdi puuduva tdovdimega inimestel ning Ule 63-aastastel
ravikindlustatud eakatel kuni 260 euro eest kolme aasta kohta.

Tabel 13. Hambaravi eelarve tuhandetes eurodes

Muutus

2018 vorreldes

taitmise 2019 2018

2017 tegelik 2018 eelarve prognoos eelarve eelarvega

Laste hambahaiguste ennetus ja ravi 19238 24757 23168 24 884 1%
Ortodontia 4816 5843 5780 6389 9%
Taiskasvanute vdltimatu hambaravi 1227 1598 1380 1475 -8%
Taiskasvanute plaaniline hambaravi 3628 19700 20056 21189 8%
Valmisolekutasu hambaravis 248 15 29 67 347%
Kokku 29 157 51913 50 413 54 004 4%
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1.6. Kiirabi

Alates 2018. aastast rahastas haigekassa halduslepingu raames kiirabiteenust, mis koosneb kiirabimeeskonna
valmisolekuteenuse osutamist ning arenduskuludest kiirabimeeskonna koolituskuludele. 2018. aastal oli kiirabiteenuse
rahastajaks haigekassa, kuid lepingud kiirabiteenuse osutajatega sdlmis ning ka teenuse osutamise vastavust lepingule
jdlgis Terviseamet.

2018. aasta jooksul uuendas haigekassa kiirabi teenuse rahastusmudelit ning alates 2019. aastast sélmib haigekassa
kiirabiteenuse osutajatega otse lepingud.

Tabel 14. Kiirabi eelarve tuhandetes eurodes

Muutus

2018 vorreldes

taitmise 2019 2018

2017 tegelik 2018 eelarve prognoos eelarve eelarvega

Kiirabi kokku 0 42239 45539 52 000 23%

1.7. Ravikindlustamata isikute valtimatu ravi

Alates 2019. aastast rahastab haigekassa ravikindlustamata inimeste véltimatut ravi, mille eelarveks on planeeritud 8,1
miljonit eurot.
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2. Tervise edendamine

Haigekassa tervise edendamise tegevused toetavad vastavalt rahvastiku tervise arengukavale inimeste teadlikkuse
kujundamise, tervisekditumise suunamise, ravikvaliteedi arendamise eesmdarkide saavutamist ning tervise ennetamise
eesmdrkide saavutamiseks ja taitmiseks.

2019. aastal on tervise edenduse prioriteediks jatkuvalt terviseteadlikkuse kasvu suurendamine ning tervisekindlustuse
pakutavatest voimalustest teavitamine. Suurt rohku poorame olemasolevate kampaaniamaterjalide uuendamisele, et
veelgi enam tdsta mdrgatavust ja elanikkonna teadlikust. 2019. aastal kuuluvad uuendamisele emakakaelavdnhi
sOeluuringu ja perearsti nduandetelefoni 1220 visuaalsed lahendused. Kavas on ka olemasolevate teemade mahu
tostmine, Iahtuvalt prioriteetidele. Labi Rahvastiku Tervise Arengukava on seatud prioriteet veelgi enam toetada laste ja
noorte vaimset tervist. Ldhtuvalt sellest planeerime uuel aastal tdsta nii rahalist, kui sisulist mahtu Raseduskriisi
noustamise ja Laste vaimse tervise projektidele. Lisaks olemasolevatele teemadele lisandub uuel aastal ka mitu uut
teemat. Nditeks on esmakordselt kavas luua loovlahendus jamesoolevahi sdeluuringu toetamiseks. Tdiesti uute
teemadena ndeme 2019. aastal teavitustegevusi organdoonorlusest, vaktsineerimisest ja tdiskasvanute suuhtigieenist.

Tabel 15. Tervise edendamise eelarve tuhandetes eurodes

Muutus

2018 vorreldes

taitmise 2019 2018

2017 tegelik 2018 eelarve prognoos eelarve eelarvega

Laste tervislikule arengule suunatud tegevus 325 502 425 495 -1%
Patsiendi teadlikkusele suunatud tegevused 622 628 669 1430 128%
Esmatasandi voimestamine 62 92 15 155 68%
Tervisestisteemi arendamine 506 378 591 320 -15%
Kokku 1515 1600 1700 2 400 50%
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3. Ravimid

Ravimite eelarve koosneb:

= kindlustatutele kompenseeritavatest ravimitest;
= tdiendavast ravimihdvitisest;
= HIV, AIDS, antidoodid ja immuunpreparaadid.

3.1. Kindlustatutele kompenseeritavad ravimid

Haigekassa poolt kompenseeritavaid ravimeid, mida patsient saab iseseisvalt kasutada, vdljastatakse apteegist
tervishoiutdotaja retsepti alusel. Osa retsepti maksumusest tasub haigekassa ja vastav summa arvestatakse maha
apteegis. Ambulatoorseks kasutamiseks mdeldud soodusravimite hiivitamine patsientidele on haigekassa jaoks avatud
kohustus. See tdhendab, et haigekassa on kohustatud soodusravimite loetellu kantud vajaduspdhised ravimid seaduses
madratud ulatuses hivitama ega saa vahendite puudumisele viidates keelduda.

2019. aasta soodusravimite eelarve koostamisel on arvestatud varasema nelja aasta hdvitiste trende, ravimikasutuse
prognoositavaid muutusi ning soodusravimite loeteluga kaasneva muudatuste mojuga (moju 2,2 miljonit eurot).

Planeerimisel jagati ravimid 14 ravimigruppi. Nende gruppide pohiselt anallilsiti nelja viimase aasta kasutust ning 2019.
aastaks arvestati vdimaliku ravimikasutuse muutuse ning raviminimekirja muutustest tulenevaid mojusid
ravimihdvitistele.

Nimekirja lisanduvate ravimite osas anallisiti kvartali tdpsusega lisanduvate ravimite vdimalike mdjudega. Ka
geneeriliste ravimite puhul hinnati nende vdimalik m&ju kogu eelarvele kvartalite baasil.

Soodusretseptide arvu kui ka Uhe retsepti keskmise maksumuse prognoosimisel on planeeritud mdddukat tdusu
arvestades viimase nelja aasta kasvutrendidega.

Tabel 16. Kindlustatutele kompenseeritavate ravimite eelarve tuhandetes eurodes

Muutus

2018 vorreldes

taitmise 2019 2018

2017 tegelik 2018 eelarve prognoos eelarve eelarvega

100% soodusravimid 64 474 64 694 72170 73948 14%

90% soodusravimid 36 087 38 644 35765 34743 -10%

75% soodusravimid 5957 6 445 6120 5947 -8%

50% soodusravimid 19721 20 645 22 467 22 964 11%

Kokku 126 239 130 428 136 522 137 602 6%
Tabel 17. Soodusretseptide arv

Muutus

2018 vorreldes

taitmise 2019 2018

2017 tegelik 2018 eelarve prognoos eelarve eelarvega

100% soodusravimid 974199 1013518 991 361 1073 286 6%

90% soodusravimid 3008 047 3101317 2949 709 2995316 -3%

75% soodusravimid 582 798 593910 600 292 591530 0%

50% soodusravimid 3659134 3710033 4077181 3887550 5%

Kokku 8224178 8418778 8618 543 8547 682 2%
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3.2. Taiendav ravimihuvitis

Alates 2018. aastast muutus ravimihivitis automaatseks ning lisasoodustuse saab kindlustatu koos tavapdrase
ravimisoodustusega juba apteegis ravimi valjaostmisel. Seda aga juba kulutustelt, mis tletavad 100 eurot kalendriaastas
(varasemalt alates 300 eurot).

Lisaks tdiendava ravimihivitise stusteemile muutus 2018. aasta algusest ka no retseptitasu. Alates 2018. aastast
on koikidele retseptidele Ghine retseptitasu 2,5 eurot. Varem oli see 100%, 90% ja 75% soodustuse korral 1,27 eurot ning
50% soodustuse korral 3,19 eurot the retsepti kohta.

2019. aasta taiendava ravimihivitise rahastamiseks on planeeritud 9,6 miljonit eurot.

3.3. HIV, AIDS, antidoodid ja immuunpreparaadid

Alates 2019. aastast teostab ravimihankeid haigekassa. Muudatus on vajalik, sest ennetustegevuste olulise osa
moodustavad nakkushaiguste leviku tokestamine vaktsineerimiste abil ning HIVi ja tuberkuloosi ravi tagamine. Nimetatud
teenuseid on seni rahastatud riigieelarvest, kuna need teenused peavad olema kattesaadavad kdigile, nii ravikindlustatud
kui ravikindlustamata isikutele.
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4. Ajutise toovoimetuse hivitised

Ajutise toovoimetuse hivitis on rahaline kompensatsioon, mida makstakse toovoimetuslehe alusel kindlustatud isikule,
kellel jadb ajutise todvabastuse tottu saamata tdotasu.

Eelarve planeerimisel on voetud arvesse viimase 4 aasta hivitiste tegelikku kasutust, kindlustatute ning hooldatavate
vanuselise struktuuri muutust ning prognoositavat keskmise palga muutust. Stinnitushivitiste puhul on arvestatud
stinnitajate keskmise vanuse tdusuga.

Ajutise toovoimetuse hivitiste eelarve koostamisel on arvesse vdetud:

= viimase nelja aasta hivitiste kasutuse statistikat;
= Rahandusministeeriumi suvise majandusprognoosi makronditajaid;
= Terviseameti koostatud grippi ja Glemiste hingamisteede nakkustesse haigestumiste statistikat.

Haigushiivitiste kulu kasvu mojutab vorreldes teiste hilvitiste liikidega hooajaliste haigestumiste esinemine. 2019. aasta
eelarve planeerimisel eeldame haigestumiste pisimist viimase nelja aasta keskmisel tasemel. Ldhtudes Statistikaameti
rahvastikuprognoosist, milles prognoositakse alla 50-aastaste kindlustatute arv vahenemist, planeerime haigushuvitiste
toovdimetuslehtede arvu vahenemist 3% vdrreldes 2018. aasta oodatava tulemusega.

Hooldushuvitiste kulu kasvu m&jutab peamiselt prognoositav keskmise palga muutus. 2019. aasta eelarve planeerimisel
prognoosime todvdimetuslehtede arvu véhenemist 1% vorreldes 2018. aasta oodatava tulemusega. Hoolduslehtede arvu
vdhenemine on seotud kindlustatute arvu vdhenemisega.

Sunnitushivitiste eelarvet on eelnevatel aastatel enim mojutanud demograafilised muutused. Sama trendi
prognoosime ka 2019. aasta eelarves. Toovoimetuslehtede arvu kasvuks on planeeritud 1% seoses siinnitaja keskmise
vanuse kasvu ning kdrge toohdivega.

Tooonnetushivitiste eelarvet mdjutavad enim t6ohdive ja palga muutused.

Tabel 18. Toovoimetushivitiste eelarve tuhandetes eurodes

Muutus

2018 vorreldes

taitmise 2019 2018

2017 tegelik 2018 eelarve prognoos eelarve eelarvega

Haigushtvitised 65312 70 643 72552 76 675 9%

Hooldushvitised 22318 23 480 24 281 25608 9%

Stnnitushtvitised 49 224 53213 53772 58962 1%

Toodnnetushivitised 4443 5002 4895 4921 -2%

Kokku 141 297 152 338 155 500 166 166 9%
Tabel 19. Haigekassa hivitatud toovoimetuspdevade arv

Muutus

2018 vorreldes

taitmise 2019 2018

2017 tegelik 2018 eelarve prognoos eelarve eelarvega

Haigushuvitised 3531904 3534163 3689071 3644 644 3%

Hooldushivitised 964 351 932 521 974095 969 227 4%

Stinnitushivitised 1467 805 1 464 540 1531689 1535827 5%

T660nnetushivitised 149 088 152 655 151196 142 820 -6%

Kokku 6113 148 6 083 879 6 346 051 6292517 3%
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5. Meditsiiniseadmete huvitised

Haigekassa hivitab meditsiiniseadmeid kdigile kindlustatutele, kellele arst on md&dranud meditsiiniseadme kasutamise,
arvestades meditsiiniseadmete loetelus toodud tingimusi. Meditsiiniseadmete osas on tegemist haigekassale avatud
kohustusega.

Meditsiiniseadmete kompenseerimiseks vajamineva eelarve koostamisel voeti aluseks 2018. aasta eelarve tditmise
prognoos. Eelarve prognoosimisel vdeti arvesse juba hivitatavate meditsiinisesadmete osas eeldatavate seadmete
kasutajate arv ja kasutuse kasv. Samuti arvestati alates 1. jaanuarist 2019 joustuvas uues meditsiiniseadmete loetelus
olevate muudatuste mdjuga (mdju 729 tuhat eurot).

Loetellu lisatakse kokku 287 uut meditsiinisesadme pakendit. Kehtiva meditsiiniseadmete loeteluga vorreldes paraneb
insuliini pumpravis kasutatavate seadmete kdttesaadavus lastele, laieneb limfitursete ja venoosse puudulikkuse
kompressioonravis ning haavaravis kasutatavate toodete valik. Samuti lisanduvad uued valikud unemeditsiinis
kasutatavate seadmete, stoomitoodete, ortopeediliste toodete ning diabeeditarvikute ndol. Lisaks laiendatakse
haigekassa poolt rahastatavate haavaplaastrite ja -sidemete kattesaadavust harvaesineva pdletikulise nahahaiguse,
gangrenoosse puodermia raviks, suurendatakse kolostoomiga patsientidele hivitatavate stoomikottide kogust,
laiendatakse kompressioontoodete hivitamist III staadiumi lipo-limfodeemiga patsientidele ning suurendatakse
glikomeetri testribade lantsettide hivitatavat kogust I tiilpi diabeediga ning korduva ja raske hipoglikeemiaga
patsiendile.

Tabel 20. Meditsiiniseadmehivitiste eelarve tuhandetes eurodes

Muutus

2018 vorreldes

taitmise 2019 2018

2017 tegelik 2018 eelarve prognoos eelarve eelarvega

Esmased varajased proteesid ja ortoosid 1220 1400 1699 1606 15%
Insuliinipumbad ja insuliinipumba tarvikud 726 799 737 1129 41%
Diabeeditarvikud (va pumpravi) 4533 4687 4794 4921 5%
Stoomihooldusvahendid 1311 1459 1461 1475 1%
Plsiva positiivrohu aparaadid ja maskid 1533 1688 1432 1617 -4%
Haavasidemed ja haavaplaastrid 65 73 66 77 5%
Muud meditsiiniseadmehivitised 93 247 164 253 2%
Kokku 9 481 10353 10353 11078 7%
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6. Eestis kindlustatu ravi valisriigis

Kindlustatu ravi vdlisriigis koosneb plaanilisest ravist vdlisriigis ning hivitistest seoses Euroopa Liidu digusaktidega, kus
hivitise saajaks on Eesti Haigekassa kindlustatu. Tervishoiuteenuste osutamist ning selle eest tasumist reguleerib EL
riikide sotsiaalkindlustusstisteeme koordineeriv Euroopa Noukogu mddrus, millest tulenevad tervishoiuteenuste hivitised

on haigekassale avatud kohustus.

2013. aastal rakendus Eestis direktiiv ,Euroopa Parlamendi ja ndukogu direktiiv patsiendidiguste kohaldamise kohta
piiriileses tervishoius®. Piiritilese arstiabi hiivitamise tingimused on toodud ravikindlustuse seaduses — patsiendid vdivad
minna teise liikmesriiki eesmdrgiga saada seal lisaks vajaminevale ravile ka plaanilist ravi. Kulude hivitamine haigekassa
eelarvest toimub Eestis kehtivate tervishoiuteenuste piirhindade alusel.

Tabel 21. Eestis kindlustatu ravi vdlisriigis eelarve tuhandetes eurodes

Muutus

2018 vorreldes

taitmise 2019 2018

2017 tegelik 2018 eelarve prognoos eelarve eelarvega

Plaaniline ravi valisriigis 4753 5636 5936 7161 27%

Egst_i§ kindlustatgd in_imese tgryishoiuteenuse 9434 5900 6325 7630 29%
hivitise kulud teises liikmesriigis

Kulud Euroopa Parlamendi ja Ndukogu direktiivi 89 125 100 120 4%

alusel
Kokku 14276 11 661 12 361 14911 28%
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7. Muud kulud

Muudes kuludes kajastatakse

= toetustegevused;
= Euroopa kindlustatu tervishoiuteenused;
= muud tervishoiukulud.

Tabel 22. Muude kulude eelarve tuhandetes eurodes

Muutus

2018 vorreldes

taitmise 2019 2018

2017 tegelik 2018 eelarve prognoos eelarve eelarvega

Toetustegevused 0 262 212 680 160%

ELis kindlustatu tervishoiuteenused 1562 2000 2000 2062 3%
Mitmesugused tervishoiukulud 27 0 50 2 500

Kokku 1589 2262 2262 5242 132%

/.1. Toetustegevused

Riigieelarvest Uletulevate funktsioonidega on haigekassa eelarvesse planeeritud toetustegevused summas 680 tuhat
eurot. Toetustegevused koosnevad perearstide asendustasu, meremeeste Oopdevaringse eesti- ja ingliskeelse
meditsiinilise kaugkonsultatsiooni voimaluse tagamisest laeval, HIVi ja AIDSi ravikonsiiliumi t66 toetamisest ning ravimite
logistikaga seotud kuludest.

/.2. Euroopa kindlustatu tervishoiuteenused

Teistes EL liikmesriikides kindlustatutel on digus:

= vajaminevale arstiabile ajutisel viibimisel Eestis;
= jgasugusele arstiabile Eestis elades.

EL liikmesriikide kindlustatute vajamineva arstiabi eest tasub esmalt haigekassa, aga tervishoiuteenuste kulude Ioplikuks
kandjaks jadb isiku kindlustajariik.

2019. aasta eelarveks on planeeritud 2,1 miljonit eurot, eelarve kasvab vorreldes 2018. aasta eelarvega 3%.

7.3. Muud tervishoiukulud

Muude tervishoiukulude eelarveks on planeeritud 2,5 miljonit eurot innovatsioonifondi tarbeks, mis on mdeldud
tervishoiuteenuste osutamise kvaliteeti, kdttesaadavust ja efektiivsust arendavate tegevuste voi projektide ning
terviseslisteemi arendustegevuste eest tasumiseks kooskdlastatult Sotsiaalministeeriumiga (ravikindlustuse seadus §4).
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Haigekassa tegevuskulud

Haigekassa ravikindlustuse hivitiste administreerimise tegevuskulud jagunevad 5 gruppi:

= Toojoukulud

=  Majandamiskulud

= Infotehnoloogia kulud
= Arenduskulud

=  Muud tegevuskulud

Toojoulude kasv peegeldab haigekassa eesmdrki hoida oma personal kompetentsena ja todtasu toojouturul
konkurentsivoimelisena. Toojoukulud kasvavad Eesti keskmise palga kasvuga samas tempos.

Majandamiskulude alla on planeeritud igapdevase majandamisega seotud kulud, haigekassa téotajate koolituskulud,
konsultatsioonide (sealhulgas auditeerimise) ja uuringute kulud.

Infotehnoloogia kulude alla planeeritakse haigekassa infotehnoloogiliste seadmete ja tarkvara soetamisega ning
infotehnoloogiliste stisteemide arendamise ja hooldamisega seotud kulud. Haigekassa 2019. aasta infotehnoloogilise
arenduse prioriteetideks on kliinilise otsustustoe projekt ning digiregistratuuri ja Uhtse partnerite infoslisteemi II etapi
arendamine.

Arenduskulude alla planeeritakse tervishoiukulude auditeerimise ja konsultatsioonide kulud ning avalikkuse
teavitamisega (sealhulgas haigekassa kodulehe arendamisega) seotud kulud. Kuna arenduskulud toetavad kogu
tervishoiuslisteemi arengut, siis planeerime arenduskulude kasvu samas tempos haigekassa eelarve tulude kasvuga.

Muude tegevuskulude all kajastatakse kaibemaksukulu, tegevuskulude sihtfinantseerimine ning muud tegevuskulud
(valuutakursikahjum, kuludesse kantud nduded ja muud maksed). Muude tegevuskulude planeerimisel on peamiselt
IGhtutud teistelt eelarve ridadelt ning 2019. aasta investeeringute kavast tulenevast kdibemaksukulust.

Tabel 23. Haigekassa tegevuskulude eelarve tuhandetes eurodes

Muutus

2018 vorreldes

taitmise 2019 2018

2017 tegelik 2018 eelarve prognoos eelarve eelarvega

To6joukulud 6018 7030 7030 7 452 6%
Majandamiskulud 1781 1921 1730 2050 7%
Infotehnoloogia kulud 1101 1340 1691 2262 69%
Arenduskulud 133 331 180 396 20%
Muud tegevuskulud 942 909 900 1140 25%
Kokku 9975 11531 11531 13 300 15%
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Reservkapital

Reservkapitali moodustamist reguleerib Eesti Haigekassa seaduse §38 jargmiselt

Haigekassa reservkapital on haigekassa eelarve vahenditest moodustatav reserv ravikindlustusststeemile
makromajanduslikest muutustest tulenevate riskide véhendamiseks.

Reservkapitali suuruseks on 5,4% eelarve mahust.

Reservkapitali voib kasutusele votta ainult erandkorras Vabariigi Valitsuse korraldusega valdkonna eest
vastutava ministri ettepanekul. Enne ettepaneku esitamist Vabariigi Valitsusele kuulab valdkonna eest vastutava
ministri dra haigekassa ndukogu arvamuse.

Arvestades eelarve suurust, on 2019. aastal ndutav reservkapital 78,5 miljonit eurot. Reservi kantakse vahendid
haigekassa jaotamata tulemi realt.

Riskireserv

Riskireservi moodustamist reguleerib Eesti Haigekassa seaduse §39" jargmiselt

Haigekassa riskireserv on haigekassa eelarve vahenditest moodustatav reserv ravikindlustusstisteemile vdetud
kohustustest tulenevate riskide vahendamiseks.

Riskireservi suurus on 2% haigekassa ravikindlustuse eelarve mahust.

Riskireservi vdib kasutusele votta haigekassa ndukogu otsusega.

2019. aastal on ndutav riskireservi suurus 28,8 miljonit eurot. Reservi kantakse vahendid haigekassa jaotamata tulemi

realt.

Jaotamata tulem

Eesti Haigekassa eelmiste perioodide jaotamata tulemi kasutusele vattu reguleerib Eesti Haigekassa seaduse §36'
jargmiselt

Haigekassa eelmiste perioodide jaotamata tulemit on majandusaastas lubatud kasutusele votta kuni 30%
ulatuses, kuid mitte rohkem kui 7% eelmisel kalendriaastal haigekassa eelarves ettendhtud tervishoiuteenuste
kuludest.

Haigekassa eelmiste perioodide jaotamata kasumi kasutuselevotu otsustab ndukogu juhatuse ettepaneku
alusel.

2019. aastal on jaotamata tulemi prognoositav maksimaalne lubatav kasutus 27,5 miljonit eurot, millest 12,9 miljonit on
arvestatud reservkapitali ja riskireservi suurendamiseks, et viia reservid seadusega ndutavale tasemele.
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