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Infopaeva eesmark

Anda ulevaade
e Uldhooldekodus osutatavast 6endusteenusest
e (ildhooldekodudes osutatava 6endusteenuse rakendumise ja kasutamise
kohta 2020 aastal;
e muudatustest teenuses 2021 aastal.



Uldhooldekodus osutatav dendusteenus



Valjaspool kodu osutatav uildhooldusteenuse
oendusteenus (3097)

Eesti Haigekassa tervishoiuteenuste loetelus (TTL) alates 01.01.2020 a.

Eesmark

Tagada lldhooldekodu elanikele iihtsetel alustel kvaliteetne 6endusteenus, sh
* Elaniku parima voimaliku elukvaliteedi sailitamine

* Elaniku voimaliku toimetuleku toetamine

* Elanikul valjakujunenud terviseseisundiga kohanemise toetamine



Teenuse kirjeldus

e Koostdo erinevate osapooltega

« Oendusteenuse vajaduse hindamine

« Oendustoimingute sooritamine

* Nakkustorjenduete taitmine

* Toimingud ravimitega

* Vobimalike dekompenseeritud haigusseisundite hindamine
* Immuniseerimise teostamine

* Elukeskkonna hindamine

https://www.haigekassa.ee/partnerile/raviasutusele/ravi-rahastamise-
lepingud/oendusteenus-uldhooldekodus



https://www.haigekassa.ee/partnerile/raviasutusele/ravi-rahastamise-lepingud/oendusteenus-uldhooldekodus

Teenuse kattesaadavuse tagamine

Tagada teenuse osutamine paevasel ajal ja toopaevadel

Tagada teenus arvestusega, et 40-le hooldekodu elanikule osutatava
oendusteenuse maht on 40 tundi nadalas. Seoses 6dede puudusega on EHK
teinud moondusi teenuse kaivitamiseks:

kuni 39 voodikoha/elaniku kohta kuulub 0,5 koormusega Ge ressurss

40-59 voodikoha/elaniku kohta kuulub 1,0 koormusega e ressurss

60-79 voodikoha/elaniku kohta kuulub 1,5 koormusega Ge ressurss jne

Tagada koosto6 hooldekodu elaniku ravi koordineeriva arstiga/perearstiga
Korraldada e ajutisel araolekul tema asendamine



Teenuse osutamiseks on vajalik

1. Tegevusluba
* Uldhooldusteenuse pakkujal kehtiv tegevusluba (SKA) ildhooldusteenuse osutamiseks
* Oendusteenuse osutajal peab olema kehtiv kodudenduse tegevusluba (TA)
1) kas tldhooldekodu ise omab/taotleb
2) voi Uldhooldekodu teeb koostood vastava tervishoiuteenuse osutajaga
2. Tervishoiutdotaja peab olema kantud tervishoiutdotajate riiklikusse registrisse (TA)
3. Oel, kes tootab tldhooldekodus TTO juures, vajalik kehtivimmuniseerimise tunnitus



Oendusteenuse rahastamine

* Teenust rahastab Eesti Haigekassa (pearaha pohimaottel 58,21€ the elaniku kohta
thes kalendrikuus 2021)

e TTO esitab 1x kuus (7. kuupdevaks) arve esimese kuupaeva seisuga hooldekoduga
hooldusteenuse lepingulises suhtes olevate isikute kohta tegevuskohtade kaupa.

 TTO esitab Haigekassale Eesti e-arve standardile vastava masinloetava arve labi
e-arvete operaatori.
Haigekassa kasutab e-arvete operaatorina Omnivat
omniva.ee/ari/arvekeskus



Ulevaade 6endustegevustest

e TTO koostab 1x kuus kalendrikuus osutatud 6endusteenuse kohta isikupoéhised
raviarved, kuhu margib kuupaevade kaupa isikule osutatud tegevused
(pearahasisesed tegevuste koodid — lisa 4) ja teenuse osutamise korrad

* |sikupohiste raviarvete saatmiseks tuleb kasutada rahastamise allikat OR, teenuse
tuldp 20 ning lepingu eriala 71600014

* Lepingupartneril voimalik kasutada kas oma arendaja poolt loodud todlauda voi
MISP portaali;

e Asutustel, kellel puudub oma tehniline lahendus raviarvete edastamiseks on
vOimalik arveid edastada Ule veebiteenuse: https://misp2.digilugu.ee/.



https://misp2.digilugu.ee/

Uldhooldekodus osutatava dendusteenuse
rakendumine ja kasutamine 2020 aastal



Uldhooldekodud Eestis
01.12.2020 01.03.2021




Uldhooldekodude hdlmatus lepingutega

01.12.2020 01.03.2021
Lepinguga hélmatud Lepinguga hélmatud
hooldekodud 62,4% hooldekodud 71%

[ Lepingus HE Lepinguta [ Lepingus ©E Lepinguta



Uldhooldekodude elanike hélmatus lepingutega
01.12.2020 01.03.2021

Elanike arv lepinguga Elanike arv lepinguga
hooldekodudes 71% hooldekodudes 78%

[ Lepinguga M Lepinguta [0 Lepinguga M@ Lepinguta



Teenuse osutamise vormid
01.12.2020 01.03.2021

@@

© TTO on hooldekodu ise = TTO on koostoOpartner © TTO on hooldekodu ise © TTO on koostoopartner




Lepinguga holmatud hooldekodude teenuse kasutus kokku

Pearahasisesed tegevused raviarvevetel (2020)

80000
69000

70000

60000

50000 46258

42564 40660
40000 34853
30713
30000
19234
20000
7555
) 6460 6246 5627
0000 3489 3276 2997 2279 2125 180
N
< <@ < N <& < & <@ < ¢ <& \b‘\’% <& <@ & <@ £
(;@& é@‘(\ b@‘(\ & b"@ & Q;z}(’ ‘;@& bfa& é@‘(\ & &L Qj\@ Q,i\@ & \(o“& (;@0
. . Q 5 N
& o> &L o s 6éb dé & & S G & i (é% o & &
O N R S A RS & & et ¢ & & & & F
éég %@ Sﬁs Y§$ d§ g§> w§§' cﬁép 459 §§? @§? Q§§p & é§b W d§@ ?§p
S e :
@ (\b’\\' ,b“)e'(\ ((\\ & @SSQ K Q}QI N 52 \\%(\ ) \(\O Q A\Q &\(\QO 0«\\(\\
< & N o & . ef‘b & @ >

. K N\

o N & L



Lepingute jalgimise toolaud

PowerB|

Kasutajanimi: Haigla
Parool: Parool


https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiNjYzZDg5ZWMtYmU2ZC00ZjI3LTg4NjktN2QwZDVkMDUwMjljIiwidCI6IjJiMWJmNzQ4LWZmMGMtNGU5ZC1hZDMzLTBiMzkwMzEzYWIxMyIsImMiOjh9
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j Microsoft Power B x +

< c 0 8 app.powerbi.com/view?r=eyJrljoiNjYzZDg5ZWMtYmU2ZC00ZjI3LTg4NjktN2QwZ DVkMDUwM;jljliwid Cla I iMWImNzQALWZ mMGMENGUSZC1hZDMzLTBiMzkwMzEzYWIxMylsImMiOjhg *
I Apps @ Terviseametiregistid Eestikaart o Haigekassa Intranet Tertubussid [ WebDesktop | doku.. MR MTR ‘8" Ariregistri teabesis.. [ PersonaV3 i OKR Board - Jira Bella & https/idrivegoogle. @ MISPZ 1] Microsoft Power Bl g Phis
KOONDVAADE MAAKOND DETAILSEM ASUTUSTE VORDLUS ASUTUSE VAADE VALTIMATU ABI ESMANE/KORDUV VV  INIMESTE VAADE TEENUSED
Lepingu liik HVA/Valik, RA liik Raviasutus Eriala Teenuse liik Teenuse koodi valik
UURINGUTE
All 4 All v All N OA iildhooldust... ~  All ~ Al v OSAKAAL
Kuu valik
AASTA Raviasutus Teenus Kordi A
All ~ 2020 hd
@ 2021 Viru Haigla AS 3199 Vaktsineerimine SARS-CoV-2 viirusest 395
péh
Viru Haigla AS 9126 Vaimse seisundi sdelhindamine 593
30K (meeleoluh
Viru Haigla AS 9127 Haavahooldus koos sidumisega 954
25K Viru Haigla AS 9128 Pisikateetri hooldus 88
Viru Haigla AS 9129 Stoomide hooldus ja vahetus 259
20K Viru Haigla AS 9130 Uriini anallis testribaga 1
Viru Haigla AS 9131 Veresuhkru méaramine gllikomeetriga 1,091
- Viru Haigla AS 9132 Uuringumaterjalide vdtmine 38
- laboratoorset
Viru Haigla AS 9133 Ravimite manustamine i/m, ifv, s/c 609
10K Viru Haigla AS 9134 Immuniseerimine 3
Viru Haigla AS 9135 Asendravi korraldamine 1,298
5K Viru Haigla AS 9136 Abivahendite kasutamise alane 756
néustamine
ok Viru Haigla AS 9137 Hindamine hindamisinstrumendi abil 524
N 3 : 1w T Do [ i B : wog s VI ) ) = ' .
g § B <::J s 2 _§ g w23 % g ° g g g g % 2 g f’z _§ %3 i LR Viru Haigla AS 9138 Oendusplaani koostamine 459
a2 = 5 = = kv o™ = o = . . .
2352232z 225¢:2 2253 LS E5fzZmgEgz=zI @ 25z Viru Haigla AS 9139 Kontakt perearstiga 309
T EszI2fEIZIEgocE3503c832€ee2izs5z8¢8 i i . ) T
23S0 2898 2 o5 EZ20Q 3 ST T g 5 £ & 83 =g Viru Haigla AS 3140 Raviplaanide korrigeerimine koostaos 160
S 28 = 3 T Eﬁ:jﬁ_ﬁi‘“ T £ 24085 Es3 289 g
=85 S = Eiggg g%ggma“ﬂ:;@%age@g rav
9 = = & 3z v = = . . N I .
R 2 g S @moe 4 TS5 & 3 é 23 o é S Viru Haiala AS 9141 Kontakt eriarstiaa (psiihhiaater. silmaar 8
= 1 T v ¥ T - L R S mow o v N
KOKKU 124,116

Microsoft Power Bl Pages lin]

B



Muudatused teenuses 2021 aastal



Alates 01.01.2021

Nutdisajastati valjaspool kodu osutatava tldhooldusteenuse dendusteenust

* Vodimaldatakse alla 20 voodikohaga hooldekodudel votta todle 0,5 koormusega
ode (pearaha 20 elaniku eest);

 Hinnamudelisse lisati e asendustasu — 0e puhkuse asendamine;
e Toojoukulude hulka lisati kulu 6e tooriietele;

* Med.tarvikute nimekirja lisati kontaktivaba infrapunatermomeeter — COVID-19
epideemia;

e Lisatiisikukaitsevahendite kulu;
* Lisati ohtlike jaatmete utiliseerimise kulu

Niddisajastati hinnamudelit (58,21 €)



Muudatused Eesti Haigekassa tervishoiuteenuste loetelus (TTL)

TTL 2. peatukk (Uldarstiabi)

§ 8. Valjaspool kodu osutatava lildhooldusteenuse dendusteenus (3097)

Valjaspool kodu osutatava 3097 58,21
uldhooldusteenuse dendusteenus

Uldhooldekodus, kus on vihem kui 20 voodikohta, tasutakse piirhinda 20 elaniku eest.



Uldhooldusteenusel osutatava dendusteenuse
rahastamise leping ja vastavad lisad

https://www.haigekassa.ee/partnerile/raviasutusele/ravi-rahastamise-
lepingud/oendusteenus-uldhooldekodus



https://www.haigekassa.ee/partnerile/raviasutusele/ravi-rahastamise-lepingud/oendusteenus-uldhooldekodus

Lisa 3. Oendusteenuse rahaline arvestus

Liza 3

Oendusteenuse rahaline arvestus

Peniood: kalendriaasta

Tervishoiuteenuse ik H kood voodite arv* Piirhind Periood 9 Smul:r.';a

Viljaspool kodu osutatav
fildhooldusteemmze Sendusteenus

Summa kokkmu:

* maksimaalne isilure arv, kellale on nband samal ajal teemust osorada fildhooldn steemse paklarja tepesuslos mdmerel. Didhooldekodie, fus on vihem g 20 vooditohes, rasunaize pirhmda 20 elanii
[


https://www.haigekassa.ee/sites/default/files/perearstid/hooldekodud/lisa_3_%C3%B5endusteenuse%20rahaline%20arvestus.pdf

Immuniseerimise korraldamise nouded
(SoM 31.10.2003/2021 nr 116)

Nakkushaiguste ennetamise ja torje seaduse alusel

§1 Uldsatted
(4) Kiilmahel on stisteem, mis tagab immuunpreparaadi kditlemise nduetekohastel

temperatuuritingimustel alates immuunpreparaadi tootmisest kuni
immuniseeritavale manustamiseni.

§2 Immuniseerimise labiviimine
(9) Immuniseerimisega tegelevad tervishoiuteenuse osutajad peavad olema

varustatud vajalike esmaabivahenditega immuniseerimise vdimalike kdrvaltoimete,

sealhulgas anaftlaktilise Soki, raviks.



Nouded ambulatoorse oendusabi iseseisvalt osutamiseks
vajalikele ruumidele, sisseseadele, aparatuurile, todvahenditele ja
ravimitele (SoM 13.08.2010/2021 nr 56) (1)

§ 6. Nouded aparatuurile ja toovahenditele kodudendusteenuse osutamiseks
(2) Kodudendusteenuse osutamiseks peab del olema vajadusel

3) ktilmaelemendiga varustatud konteiner vaktsiinide transpordiks;
4) kiilmkapp vaktsiinide hoidmiseks;

5) ktilmkapi termomeeter (2 tk).

NB! Hiljemalt 01.01.2022



Nouded ambulatoorse oendusabi iseseisvalt osutamiseks
vajalikele ruumidele, sisseseadele, aparatuurile, téovahenditele
ja ravimitele (SoM 13.08.2010/2021 nr 56) (2)

§ 6! Nouded ravimitele koduéendusteenuse osutamiseks
Immuniseerimise teostamiseks peavad kodubéendusteenuse osutajal olema §-s 73
nimetatud ravimid
1) 1% epinefriinilahus;
2) 0,9% naatriumkloriidilahus;
3) antihistamiinikum.



Ravimite valjakirjutamise ja apteekidest valjastamise tingimused

ja kord ning retsepti vorm
(SoM 18.02.2005/2021 nr 30) (1)

§ 7. Teistele isikutele apteegist ravimite valjastamine
(12) Iseseisva ambulatoorse 6endusabiteenuse osutajale voib Gldapteek viljastada
uksnes alljargnevaid retseptiravimeid ja aineid:
1) epinefriini siistelahus;
2) naatriumkloriidi 0,9%-line infusioonilahus;
3) tsetirisiin;
4) salbutamooli inhalatsiooniaerosool;
5) susivesikud, 10%-line infusioonilahus.



Ravimite valjakirjutamise ja apteekidest valjastamise tingimused
ja kord ning retsepti vorm (SoM 18.02.2005/2021 nr 30) (2)

§ 7. Teistele isikutele apteegist ravimite valjastamine

(3) Retseptiravimid valjastatakse tellimislehe alusel koostatud
saatedokumendiga.

§ 8. Tellimislehtede ja saatedokumentide vormistamine



Lepingupartner
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Uldhooldusteenusel osutatava dendusteenuse
rahastamise leping ja vastavad lisad

e Lisa 3. Oendusteenuse rahaline arvestus

 Lisa 5. Oendusteenuse osutamise tegevuskohad, ildhooldusteenuse
voodikohtade arv ning dendusteenust osutavate ddede andmed


https://www.haigekassa.ee/sites/default/files/perearstid/hooldekodud/lisa_3_%C3%B5endusteenuse%20rahaline%20arvestus.pdf
https://www.haigekassa.ee/sites/default/files/perearstid/hooldekodud/lisa_5_tegevuskohad%2Cvoodikohad%2C%C3%B5ed.pdf

Lisa 3. Oendusteenuse rahaline arvestus

Lisa 5. Oendusteenuse osutamise tegevuskohad, Gildhooldusteenuse voodikohtade
arv ning dendusteenust osutavate 6dede andmed

Oendusteenuse rahaline arvestus

Periood: kalendriaasta
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https://www.haigekassa.ee/sites/default/files/perearstid/hooldekodud/lisa_3_%C3%B5endusteenuse%20rahaline%20arvestus.pdf
https://www.haigekassa.ee/sites/default/files/perearstid/hooldekodud/lisa_5_tegevuskohad%2Cvoodikohad%2C%C3%B5ed.pdf

Lahendamist vajavad punktid

* Pearahasiseste tegevuste sisu tapsustamine;

* Koostoo perearstidega - anallitiside votmine (kes mida toob ja kuhu kunas viib; PKS);
* Haige transpordi korraldamine ja tasustamine;

* Kodune palliatiivne hapnikravi osutamine hooldekodus;

* Aruandluse valjato6tamine;

« Oendusplaani vorm vdiks olla tihtne/pdimitud hooldusplaaniga;

Muudatused lepingus (voodid/6ed/asukoht) - kohene haigekassa teavitamine.



Tanan !

https://www.haigekassa.ee/partnerile/raviasutusele/infopaevad
(Partnerite infopaevad 2021)



