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Lisatingimused hambaravis, hambahaiguste ennetuses ning ortodontias 

 

1. Ravijuhu mõisted raviarve esitamiseks 

 
1.1. Hambaravis on lapse ehk alla 19-aastase kindlustatu suu- ja hambahaiguste ravijuht 

raviarve, millel on: 

• teenuse tüüp 4 (hambaravi alla 19-aastastele),  

• lepingu eriala 71700001 (laste hambahaiguste ennetus ja ravi),  

• ühele isikule ühel arstikülastusel osutatud hambahaiguste ennetuse ja/või hambaravi 
teenused ja näidustusel radioloogiliste uuringute teenused. 

1.1.1. kui läbivaatuse põhjal laps vajab hambaravi ja ennetustegevusi märgitakse raviarvele 
RKH-10-st lähtuvalt lapse haigusseisundi põhidiagnoos ja tuvastatud kaasuvad diagnoosid. 
Teostatakse ennetustegevusi ja ravi  vastavalt koostatud raviplaanile. 

1.1.2. kui läbivaatuse põhjal laps on terve ja ta ei vaja hambaravi ega ennetustegevusi, 
märgitakse raviarvel: 

• RHK-10 põhidiagnoosi kood Z01.2 (hammaste läbivaatus) ja 

• TTL teenus koodiga 52400 (hambaarsti vastuvõtt). 
1.1.3. kui läbivaatuse põhjal laps ei vaja hambaravi, kuid vajab ennetustegevusi, märgitakse 

raviarvele seisundile vastav RHK-10 diagnoosikood ja ennetustegevuste TTL koodid. 
1.1.4. läbivaatuse käigus toimub: 

• suuõõne läbivaatus, sh hammaskonna ja parodondi  seisundi ja suuõõne hügieeni 
kontrollimine; 

• suuhügieeni- ja toitumisharjumuste kaardistamine; 

• kaarieseriski hindamine ning lapse ja/või pere nõustamine suuhügieeni ja 
toitumisharjumuste osas; 

• hambumushäirete tekke varajane ennetamine, lapse ja/või pere nõustamine; 

• hambumuse kontroll, ortodontilise ravivajaduse hindamine ja nõustamine. Ortodontilise 
ravivajaduse korral suunamine e-konsultatsiooniga või digisaatekirjaga ortodondi juurde; 

1.1.5. suu- ja hambahaiguste ennetustegevustena on lubatud raviarvele kanda järgmised TTL 
teenuse koodid (v.a punktis 1.1.2. nimetatud juhul): 

• 52412 hammaskonna professionaalne puhastamine biokilest; 

• 52408 hammaste fluoroteraapia nelja hamba ulatuses; 

• 52409 silandi paigaldamine ühele hambale; 

• 52410 ühe hamba lihvimine hambumuse korrigeerimiseks või enameloplastika; 

• 52411 kohahoidja koos paigaldusega.  
  
1.2. Ortodontia teenuse osutamisel lähtub TTO järgmistest tingimustest: 

1.2.1. Lapse ehk alla 19-aastasele kindlustatule ortodontia ravijuht on raviarve, millel on: 

• teenuse tüüp 11;  

• lepingueriala 71700003 (ortodontia); 

• ühele isikule ühe arstikülastuse jooksul osutatud ortodontia teenused. 
1.2.2. Täiskasvanule ehk vähemalt 19-aastasele kindlustatule osutatakse ortodontia teenust   

TTL-is sätestatud tingimustel. Täiskasvanu ortodontia ravijuht on raviarve, millel on: 

• teenuse tüüp 11; 

• lepingueriala 71700018 (täiskasvanute ortodontia); 

• ühele isikule ühe arstikülastuse jooksul osutatud ortodontia teenused. 
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1.3. Täiskasvanute ehk vähemalt 19-aastasele isikutele osutatud hambaraviteenuse, sealhulgas 
anesteesia ja meditsiinilisel näidustusel üldanesteesia teenuste eest, võtab Tervisekassa tasu 
maksmise kohustuse üle järgnevalt: 

1.3.1. Hambaravi vältimatut abi osutatakse muu hulgas ravikindlustusega hõlmamata 
isikutele. Ravikindlustusega hõlmamata isiku vältimatu hambaravi raviarvele tuleb 
rahastamise allikaks valida „MK“. 
Vältimatu hambaravi ravijuht on raviarve, millel on teenuse tüüp 3, lepingu eriala 
71700006 (Täiskasvanute vältimatu hambaravi) ning järgnevad TTL teenused: 

• 52400 hambaarsti vastuvõtt; 

• 52413 pinnaanesteesia; 

• 52414 injektsioonanesteesia; 

• 52450 ühe juurega hamba sh piimahamba eemaldamine; 

• 52451 mitme juurega jäävhamba või piimahamba raskendatud eemaldamine; 

• 52452 sügavalt murdunud jäävhamba või purunenud hamba eemaldamine; 

• 52457 mädakolde avamine ja ravimenetlused; 

• 52458 kirurgilise sekkumisega järelkontroll; 

• 52460 haava sulgemine õmblustega; 

• 52459 traumajärgse haava korrastamine; 

• 52445 traumajärgne hamba ettevalmistamine, paigaldamine ja lahastamine kuni kolme 
hamba ulatuses 

• 52453 hamba või implantaadi eemaldamine osteotoomiaga; 

• 52463 biopsia pindmistest kudedest; 

• 52405 intraoraalne hambaülesvõte (digitaalne või filmile); 

• 52406 ortopantomogramm (digitaalne või filmile); 

• 52407 3D koonuskiir kompuutertomogramm näo ja lõualuu piirkonnast; 

• 2202 anesteesia kestus 0,5 kuni alla 1;  

• 2203 anesteesia kestus 1 kuni alla 2;  

• 2204 anesteesia kestus 2 kuni alla 3;  

• 2112 recovery (ärkamisruum; üks tund). 
1.3.1.1. TTL koodi 52407 on lubatud kasutada näo- ja lõualuu trauma, hambatrauma ja/või 

ägeda temporomandibulaarliigese haigusseisundi korral. 
1.3.2. Kindlustatud isikutele, kellele on eelnevalt arst märkinud raviarvele koodi 9072 (Elupuhune 

hambaravi), osutatud hambaraviteenuste osutamisel on ravijuht raviarve, millel on: 

• teenuse tüüp 35,  

• lepingueriala 71700012 (Elupuhune hambaravi) ja  

• osutatud hambaravi (v.a. hambaproteesiteenused) ning vajadusel üldanesteesia 
teenused. 

1.3.3. Kindlustatud isikutele plaanilise hambaravi korral on ravijuht raviarve, millele on: 

• teenuse tüüp 34, 

• lepingueriala 71700009 (Täiskasvanute plaaniline hambaravi) ja 

• osutatud hambaravi (v.a. hambaproteesiteenused) ning üldanesteesia teenused. 
1.3.3.1. Plaanilise hambaravi sihtrühmaks on täiskasvanud isikud, kes vajavad hambaravi 

tegemiseks meditsiinilisel näidustusel (sh ravimitalumatus) üldanesteesiat. 
 
1.4. Hambaravi haiglaravitingimustes sihtrühmas on täiskasvanud isikud, kellele on eelnevalt 

eriarsti (sh perearsti) poolt raviarvele lisatud statistiline kood 9072 (elupuhune hambaravi) ja/või 
multimorbiidsed (hospitaliseeritud või eriarsti avatud haiguslooga) patsiendid, kelle edasine 
elupäästev operatiivne ravi (sh. pahaloomuliste kasvajate varane diagnostika) ja/või kelle 
tervislik seisund halveneb oluliselt ravimata suuõõne põletikuliste haigusseisundite tõttu. 
 
Sõltuvalt kindlustatud isiku viibimisest HVA haiglas, on lubatud lisaks vajaminevatele teenustele 
kanda raviarvele rakendustingimustele vastav TTL teenuse kood: 

• 2047 järelravi voodipäev või 

• 3075 tervishoiuteenus päevaravis. 

https://www.riigiteataja.ee/akt/117052020012?leiaKehtiv#para5
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1.4.1. Täiskasvanute ehk vähemalt 19-aastasele kindlustatule teenuse osutamisel on ravijuht 
raviarve, millel on: 

• teenuse tüüp 34 ja  

• lepingueriala 71700017 (haiglaravitingimustes hambaravi). 
1.4.2. Laste ehk alla 19-aastasele kindlustatule teenuse osutamisel on ravijuht raviarve, millel 

on: 

• teenuse tüüp 4 ja  

• lepingueriala 71700001 (laste hambahaiguste ennetus ja ravi). 
 
1.5. Vältimatu hambaravi teenuse valmisoleku tagamine kvartalis on TTO pikendatud lahtiolek 

vältimatu abi korras hambaraviteenuste osutamiseks.  
Ravijuht on TTL koodiga 2285K tähistatud teenuse rahastamiseks Tervisekassa poolt koostatav 
raviarve, millele märgitakse lepingu eriala 71700010. 

 
 

2. Lepingu jälgimine hambaravis ja ortodontias 

 
2.1. Juhud, mille puhul Tervisekassa teeb vähemalt kord kvartalis rahalise lisa muudatuse, lähtudes 

kindlustatud isikute tegelikust liikumisest TTO juurde, on: 
2.1.1. elupuhune hambaravi,  
2.1.2. haiglaravitingimustes hambaravi ja 
2.1.3. täiskasvanute vältimatu hambaravi.  

 


