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Kuidas ma saan digitaalse meditsiiniseadme 
kaardi?
Kõigile, kellel on kehtiv paberil meditsiiniseadme kaart juba 
enne 1. oktoobrit olemas ja kes on selle alusel meditsiinisead-
meid ostnud, koostab digitaalse kaardi haigekassa. Te ei pea 
ise midagi ette võtma, võite järjekordse ostu sooritamiseks 
minna tavapäraselt apteeki.

Kui Teile määratakse meditsiiniseade esmakordselt, vormistab 
digitaalse meditsiiniseadme kaardi raviarst. Seejärel saate min-
na kohe apteeki või meditsiiniseadme müüja juurde.

Kust saan ma informatsiooni mulle määratud 
meditsiiniseadmete kohta?
Oma digitaalsel meditsiiniseadme kaardil olevaid andmeid 
saate ise vaadata riigiportaalis www.eesti.ee (Kodanikule 
-> Tervis ja tervisekaitse -> Retseptid -> Alusta kasutamist). 
Samuti saate informatsiooni küsida arstilt konsultatsioonil olles 
või apteegis ostu sooritamisel.

Mida teha, kui meditsiiniseadmete ostmisel 
selgub, et kogused digitaalsel meditsiiniseadme 
kaardil erinevad paberkaardi andmetest?
Kui selgub, et Te ei saa meditsiiniseadmeid digitaalse kaardiga 
samas koguses välja osta kui paberkaardiga, siis:

1)  kui Teil on olemas õigete andmetega paberkaart või arsti 
saatekiri/tõend Teile määratud koguse tõenduseks, pöör-
duge haigekassa klienditeenindusbüroosse. Haige kassa 
kliendi  teenindusbüroo viib digitaalse kaardi andmed vas-
ta    vusse paberkaardi andmetega.

2) kui Teil arsti saatekiri/tõend ja õigete andmetega paber-
kaart puudub, pöörduge oma raviarsti poole, kes teeb digi-
taalse kaardi andmetes vajalikud muudatused.

Kust digitaalse meditsiiniseadme kaardiga 
meditsiiniseadmeid osta saab?
Digitaalse meditsiiniseadme kaardi alusel saab meditsiinisead-
meid osta apteekidest ja haigekassaga lepingu sõlminud müü-
jate juurest.

Infot haigekassaga lepingu sõlminud müüjate ja hüvitata-
vate meditsiiniseadmete kohta saate haigekassa kodulehelt: 
http://www.haigekassa.ee/kindlustatule/meditsiiniseadmed ja 
infotelefonil 16363.

Kuidas digitaalse kaardiga meditsiiniseadmeid 
osta?
Nii nagu ka ravimite puhul, tuleb meditsiiniseadme väljaostmi-
sel esitada apteekrile:

1) ostja  isikuttõendav dokument, millel on foto ja isikukood 
(näiteks ID-kaart, juhiluba või pass); 

2) kui ostate meditsiiniseadet kellelegi teisele, siis selle ini-
mese isikukood, kelle nimel on digitaalne meditsiiniseadme 
kaart ja kellele meditsiiniseadet ostate.

Apteeker võib meditsiiniseadmeid soodustusega müüa maksi-
maalselt lubatud limiidi ulatuses. Samas ei pea kogu perioodiks 
lubatud seadmeid  korraga välja ostma, limiidi jäägi arvestus 
toimub digitaalselt meditsiiniseadme kaardil pärast iga ostu 
automaatselt. Kui poolaasta või aasta lõpuks on osa selleks 
perioodiks lubatud meditsiiniseadmetest jäänud välja ostmata, 
siis see jääk järgmisse perioodi edasi ei kandu.

Mida pean veel ostu sooritamisel teadma?
Nii nagu ka praegu, peab ostja teadma, millist meditsiiniseadet 
ta täpselt vajab. Näiteks glükomeetri testiribade puhul oleneb 
õige pakendi valik glükomeetri tüübist. Eksimise vältimiseks 
soovitame apteeki kaasa võtta kasutatava testiriba pakendi 
ribakoodi või nimetuse. Teiste meditsiiniseadmete, sealhulgas 
haavasidemete puhul soovitame konsulteerida sobiva toote 
valiku osas oma raviarstiga.

Kuidas ma tean välja ostmata koguseid, kui mul 
ei ole enam paberil kaarti?
Limiidi jääki saab kontrollida riigiportaalis www.eesti.ee 
(Kodanikule -> Tervis ja tervisekaitse -> Retseptid -> Alusta 
kasutamist). Samuti saate limiidi jäägi kohta infot oma raviars-
tilt või apteekrilt.

Mida ma teen vana paberkaardiga?
Kui olete veendunud, et Teil on õigete andmetega digitaalne 
meditsiiniseadme kaart olemas ja teinud juba meditsiinisead-
me esimese ostu, võite paberkaardi hävitada.

Mis on digitaalne 
meditsiiniseadme kaart?

Alates 1. oktoobrist 2012 kaotab paberil meditsiini-
seadmete kaart kehtivuse ning haigekassa soodus-
tusega meditsiiniseadmeid saab edaspidi osta digi-
taalse kaardi alusel. 

Seega, kui pöördute arstile pärast 1. oktoobrit, koos-
tab ta oma arvutis digitaalse meditsiiniseadme kaardi, 
kus on kirjas  Teile vajaliku meditsiiniseadme nimetus 
ja maksimaalne perioodis hüvitatav kogus. Seejärel 
saadab arst koostatud kaardi interneti vahendusel 
retsepti keskusesse. Apteeker leiab retseptikeskusest 
Teie isiku koodi abil välja kirjutatud meditsiini seadme 
andmed ning müüb seadme.

Süsteem toimib sarnaselt digiretseptiga. Teie jaoks 
muutub vaid see, et paberkaarti enam kaasas kand-
ma ei pea. Samuti ei pea pärast esmakordset medit-
siiniseadme määramist enam pöörduma haigekassa 
klienditeenindusse kaardi saamiseks, vaid saate kohe 
minna apteeki ja osta vajalik seade.

Lisainfo www.haigekassa.ee/digiretsept või telefonil 16 363



Дигитальная карта 
медицинского 

устройства

Начиная с 01.10.2012

Что такое дигитальная карта 
медицинского устройства?

Начиная с 01.10.2012 бумажная карта медицин-
ских устройств теряет действительность и меди-
цинские устройства с льготой больничной кассы в 
дальнейшем можно будет покупать на основании 
дигитальной карты.

Тем самым, начиная с 01.10.2012, врач составляет 
в своём компьютере дигитальную карту медицин-
ского устройства, на которую заносит наимено-
вание медицинского устройства и максимальное 
компенсируемое количество на известный период. 
Затем врач по Интернету посылает составленную 
карту в центр рецептов. Аптекарь на основании 
личного кода пациента находит в центре рецептов  
данные выписанного ему медицинского устройства 
и выдаёт устройство(а).

Система аналогична дигитальному рецепту. Для 
Вас меняется лишь то, что больше не нужно носить 
с собой бумажную карту.

Как я получу дигитальную карту медицинского 
устройства?
Для всех, у кого уже имеется действующая бумажная карта 
медицинского устройства и кто приобретал на её основании 
медицинские устройства, дигитальную карту составляет боль-
ничная касса.

Если медицинское устройство назначают Вам впервые, диги-
тальную карту медицинского устройства оформляет лечащий 
врач.

Где я смогу получить информацию о назна-
ченных мне медицинских устройствах?
Данные на своей дигитальной карте медицинского устрой-
ства можете посмотреть сами на государственном портале 
www.eesti.ee (Гражданину -> Здоровье и здравоохранение -> 
Рецепты -> Начинай пользование). Информацию можно полу-
чить также от врача во время консультации или у аптекаря 
при совершении покупки.

Где можно купить медицинские устройства по 
дигитальной карте медицинского устройства?
Медицинские устройства можно купить на основании дигиталь-
ной карты медицинского устройства в любой аптеке Эстонии 
или у продавца, заключившего договор с больничной кассой.

Информацию о продавцах, заключивших договор с больнич-
ной кассой, и компенсируемых медицинских устройствах 
можете получить на домашней страничке больничной кассы 
http://www.haigekassa.ee/rus/rvk/meditsinskie-ust и по информа-
ционному телефону 16363.

Как покупать медицинские устройства по 
дигитальной карте?
Как и в случае лекарств, при покупке медицинского устройства 
нужно представить аптекарю:
1) подтверждающий личность покупателя документ с фото-

гра фией и личным кодом (например, ID-карта, водитель-
ские права или паспорт);

2) Если покупаете медицинское устройство для кого-то 
другого, то личный код того человека, на имя которого 
выписана дигитальная карта медицинского устройства и 
для которого покупаете медицинское устройство.

Аптекарь может выдать медицинские устройства в максималь-
но выписанном Вам количестве. В то же время необязательно 
разом выкупать разрешённые на весь период устройства, по-
тому что после каждой покупки центр рецептов рассчитывает 
остаток. Однако нужно помнить, что невыкупленные на конец 
полугодия или года количества не переносятся далее в следу-
ющий период.

Что делать, если при покупке медицинских 
устройств выяснится, что количества на диги-
тальной карте медицинского устройства отли-
чаются от данных бумажной карты?
Если выяснится, что по дигитальной карте Вы не можете 
выкупить медицинские устройства в том же количестве, что 
по бумажной карте, то:
1)  если у Вас имеется бумажная карта или врачебная справка/

направление для подтверждения назначенного Вам коли-
чества, обратитесь в бюро обслуживания клиентов боль-
ничной кассы. Бюро обслуживания клиентов больничной 
кассы приведёт данные дигитальной карты в соответствие 
с данными бумажной карты;

2) если у Вас нет врачебной справки/направления, обрати-
тесь к своему лечащему врачу, который составит Вам кор-
ректную дигитальную карту медицинского устройства.

Что ещё я должен знать при совершении 
покупки? 
Как и сейчас, покупатель сам должен знать, какое именно 
медицинское устройство ему необходимо. Например, в случае 
тестовых полосок глюкометра правильный выбор упаковки 
зависит от типа глюкометра.  Для исключения ошибки советуем 
иметь при себе штрих-код упаковки используемой тестовой 
полоски. В случае других медицинских устройств, в том числе 
перевязочных бинтов, для достижения лучшего лечебного 
результата пациенту рекомендуется проконсультироваться со 
своим лечащим врачом в части подходящего изделия.

Как я узнаю невыкупленные количества, 
если у меня уже не будет бумажной карты?
Остаток лимита можно проверить на государственном порта-
ле  www.eesti.ee (Гражданину -> Здоровье и здравоохранение 

-> Рецепты -> Начинай пользование). Информацию об остатке 
лимита сможете получить также от своего лечащего врача или 
аптекаря.

Что мне делать со старой бумажной картой?
Если Вы убеждены, что у Вас имеется дигатальная карта 
медицинского устройства с правильными данными, бумажную 
карту можно уничтожить.

Дополнительную информацию можно получить на
www.haigekassa.ee/rus/digitalnii-rets 
или по телефону 16 363


