
  

 
 
 
 
Tabel 5.Krooniliste haigete jälgimine: 

Indikaatori nimi ja nr Kood Selgitus Hõlmatus Punkte Kommentaar 

2. Diabeet 1 Loetelu 
Loetelu II tüübi diabeedi (E11) haigetest 
esitatud Jah 10 

Esitatakse 
haigekassale jooksva 
kalendriaasta  
1. jaanuari seisuga 

2. Diabeet 2 66118 
Diabeet II haigetel määratud 
glükohemoglobiin 71% 15 

1x aastas 

2. Diabeet 3 66102 
Diabeet II haigetel määratud kreatiniin 
vereseerumis 72% 15 

2. Diabeet 4 66104 Diabeet II haigetel määratud üldkolesterool 75% 15 

2. Diabeet 5 66105 
Diabeet II haigetel määratud kolesterooli 
fraktsioonid 1 kord 3 aasta jooksul 80% 15 

1x 3 aasta jooksul 

2. Diabeet 6 
66117 või 
66207 

Määratud albumiin uriinis 
(mikroalbuminuuria) või 
mikroalbuminuuria-positiivsetel haigetel 
tehtud uriini analüüs 64% 15 

1x aastas 

2. Diabeet 7 9015 Pereõe nõustamine 50% 15 

I (madal risk): 
Hüpertoonia 1 Loetelu 

Hüpertooniatõvehaigete (I10-I15 ja 
jagunemine astmeteks) loetelu olemas Jah 10 

Esitatakse 
haigekassale jooksva 
kalendriaasta  
1. jaanuari seisuga 

Hüpertoonia 2  (indikaatori 
sihtgrupist on välistatud 
diabeedihaiged: E10 EHK 
andmebaasis sama aasta 
eriarsti ja perearsti arvetel, 
E11 perearsti poolt esitatud 
loetelu alusel) 66101 Glükoos 1 kord 3 aasta jooksul 80% 15 

1x 3 aasta jooksul 

Hüpertoonia 3 66104 Üldkolesterool 1 kord 3 aasta jooksul 80% 15 

Hüpertoonia 4 

6320 või 
6322 või 
6323 EKG 1 kord 3 aasta jooksul 80% 15 

Hüpertoonia 5 9015 Pereõe nõustamine 50% 15 1x aastas 

II (mõõdukas lisarisk): 
Hüpertoonia 6 66104 Üldkolesterool  66% 15 

Hüpertoonia 7 66105 Kolesterooli fraktsioonid  57% 15 

Hüpertoonia 8 (indikaatori 
sihtgrupist on välistatud 
diabeedihaiged: E10 EHK 
andmebaasis sama aasta 
eriarsti ja perearsti arvetel, 
E11 perearsti poolt esitatud 
loetelu alusel) 66101 Glükoos  68% 15 

Hüpertoonia 9 66102 Kreatiniin 61% 15 

Hüpertoonia 10 

6320 või 
6322 või 
6323 EKG 1 kord 3 aasta jooksul 80% 15 

1x 3 aasta jooksul 



  

Hüpertoonia 11 
66117 või 
66207 

Määratud albumiin uriinis 
(mikroalbuminuuria) või 
mikroalbuminuuria-positiivsetel haigetel 
tehtud uriini analüüs 54% 15 

1x aastas 

III (kõrge ja ülikõrge 

lisarisk):  
Hüpertoonia 12 66104 Üldkolesterool  69% 15 

Hüpertoonia 13 66105 Kolesterooli fraktsioonid  60% 15 

Hüpertoonia 14 (indikaatori 
sihtgrupist on välistatud 
diabeedihaiged: E10 EHK 
andmebaasis sama aasta 
eriarsti ja perearsti arvetel, 
E11 perearsti poolt esitatud 
loetelu alusel) 66101 Glükoos  72% 15 

Hüpertoonia 15 66102 Kreatiniin 65% 15 

Hüpertoonia 16 
66117 või 
66207 

Määratud albumiin uriinis 
(mikroalbuminuuria) või 
mikroalbuminuuria-positiivsetel haigetel 
tehtud uriini analüüs 55% 15 

Infarkt 1 Loetelu 
Müokardi infarkti (I21, I22, I23, I25.2) 
läbiteinute loetelu olemas Jah 10 

Esitatakse 
haigekassale jooksva 
kalendriaasta  
1. jaanuari seisuga 

Infarkt 2 66104 Üldkolesterool 30%  15 

1x aastas 

Infarkt 3 (indikaatori 
sihtgrupist on välistatud 
diabeedihaiged: E10 EHK 
andmebaasis sama aasta 
eriarsti ja perearsti arvetel, 
E11 perearsti poolt esitatud 
loetelu alusel) 66101 Glükoos 30%  15 

1x aastas 

Hüpotüreoos 1 Loetelu 
Hüpotüreoosi (E01, E02, E03, E89.0)  
diagnoosiga haigete loetelu olemas Jah 10 

Esitatakse 
haigekassale jooksva 
kalendriaasta  
1. jaanuari seisuga 

Hüpotüreoos 2 66706 TSH 30%  15 

1x aastas 

Punkte:     400  

 
 


