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1.1

Perearsti tadiendava rahastamise stisteem - teraapiafond

Uldnduded

Tervishoiuvaldkonna spetsialisti (THS — Kkliiniline psiihholoog, Kliiniline logopeed,
fiisioterapeut) poolt osutatud teenuste teraapiafondist rahastamise eeltingimuseks on:

1.

9.

Patsiendi haiguseisundist tulenev meditsiiniline ndidustus vastava teenuse saamiseks;
Perearsti poolt logopeedile, psithholoogile voi fiisioterapeudile suunamise kriteeriumid
on kokku lepitud vastavate erialaseltside vahel.

Perearsti suunamine teenusele, kusjuures suunamiskiri (saatekiri) peab vastama koigile

saatekirjale esitatavatele nduetele, st sisaldama muu hulgas selget suunamise eesmirki,
viidet suunamisele teraapiafondi kaudu, suunanud perearsti isikukoodi ja e-maili aadressi

Logopeedia, psiihholoogia ning fiisioteraapia teenuse osutajal peab olema
tervishoiuteenuse osutamiseks tegevusluba ning ta peab todtama tegevusluba omava
tervishoiuteenuse osutaja juures. Alates 9.01.2016 voib iildarstiabi osutav &riiihing voi
fuitisilisest isikust ettevOtjana tegutsev perearst oma drinime all osutada ka
flisioteraapiateenuseid.

Teenuse osutaja peab vastama koigile kehtivatele padevusnduetele, et tagada teenuse
kvaliteet (vastava kutsetunnistuse omaminel);

Teenuse osutamine peab olema dokumenteeritud taasesitatavas (kirjalikus) vormis;

Teenusele suunanud perearst peab saama Kkirjaliku tagasiside teenuse osutajalt

kriiptituna perearstikeskuse v3i suunava perearsti e-mailile.

THS ja perearst peavad enne teenuse osutamist omavahel kirjalikus voi suulises vormis
kokku leppima teenuse osutamise Kkriteeriumites ning arveldama vastavalt
omavahelisele kokkuleppele/lepingule;

Ravimahu médramine v0i mitteméddramine on perearsti valida ning ravimaht lepitakse
kokku osapoolte vahel enne teenuse osutamist;

Perearst arveldab Tervisekassa vastavalt teraapiafondi kasutamise tingimustele.

1.2 Raha liikumine

! Kutsestandard kliinilisele psiihholoogile
http://kutsekoda.ee/et/kutseregister/kutsestandardid/10489529

http://kutsekoda.ee/et/kutseregister/kutsestandardid/10489597

Kutsestandardid logopeedile
http://kutsekoda.ee/et/kutseregister/kutsestandardid/10463859

http://kutsekoda.ee/et/kutseregister/kutsestandardid/10463897

Kutsestandardid logopeedile http://www.kutsekoda.ee/et/kutseregister/kutsestandardid/10453997
http://www.kutsekoda.ee/et/kutseregister/kutsestandardid/10454021
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Teenuse hiivitamine vdib toimuda Tervisekassa poolt teraapiafondist v3i patsiendi omaosaluse
kaudu. Teraapiafondi rahaline maht 3% pearahast on 2016. aastaks kokku lepitud Eesti
Perearstide Seltsiga. Rahalise mahu ldbirddkimiste aluseks oli Tervisekassa poolt koostatud
kalkulatsioonid. Uute teenuste lisandumisel teraapiafondi ning olemasolevate teenuste vajaduse
kasvule vastavalt muutub ka teraapiafondi rahastamise maht, arvestades sealjuures
Tervisekassa eelarve voimalusi.

1. Tervisekassa tootab koostdos partnerite esindajatega vélja teraapiafondist rahastatavate
teenuste loetelu;

2. Perearst ja THS lepivad kokku teenuse osutamise tingimused ja vajadusel sdlmivad
lepingu;

3. Pérast teenuse osutamist ning tagasiside andmist esitab THS perearstile arve;
4. Perearst tasub arve vastavalt THSi ja perearsti vahelisele kokkuleppele;

5. Perearst esitab Tervisekassa raviarve vastavalt teraapiafondi tingimustele.

1.3 Patsiendi kohta kaiva info liikumine

Teenuste nduetekohaseks tagamiseks vajab THS patsiendi kohta tdiendavat infot. Seni kuni
THSIl puudub ligipéis tervise infosiisteemi (TISi), soovitab Tervisekassa kasutada kriipteeritud
failivahetust e-posti teel.

1. Perearst lepib THSiga kokku, kuidas on omavaheline infovahetus reguleeritud;

2. Perearst Korraldab infovahetuse THSiga (juurdepdds infosiisteemi, kriipteeritud
andmevahetus, jmt);

3. Perearst suunab patsiendi ndidustatud teenusele, edastades THSile vajaliku info.
Suunamiskirjale lisatakse mérge, et patsient suunatakse teraapiafondi raames

4. THS osutab soovitud teenuse, dokumenteerides selle nouetekohaselt;
5. THS edastab suunanud perearstile kokkulepitud vormis tagasiside;

6. THS esitab perearstile arve osutatud teenuse eest;

7. Perearst tasub THSile esitatud arve alusel;

8. Perearst esitab arve Tervisekassa lepingu hinnakirjale vastavalt.

2 Teraapiafondist rahastatavate teenuste loetelu alates 01.01.2016

Uuringud ja protseduurid: Tervishoiuteenuse kood

Kliinilise psiihholoogi konsultatsioon eriarsti suunamisel 7607



Psiihhoteraapia seanss iihele haigele

7601

7602
Psiihhoteraapia seanss tihele haigele grupis (grupis kaks kuni
kaheksa haiget)
Psiihhoteraapia seanss perele 7603
Kliinilise logopeedi konsultatsioon 7620
Logopeediline uuring 7621
Logopeediline teraapia (kestus 90 min) 7622
. . c e . 7050
Fiisioteraapia individuaalne (kestus 30 min)
Fiisioteraapia 2—3 haigele samaaegselt (kestus 30 min) 2051
Fiisioteraapia grupis (kestus 30 min) 7052
. . . c e e . . 7056
Fiisioteraapia basseinis individuaalne (kestus 30 min)
7057

Fiisioteraapia basseinis grupis (kestus 30 min)

3 Toetavad tegevused teraapiafondi kaivitamiseks
Teraapiafondi kdivitamiseks on vajalik toetada perearste:

1.

Tervisekassa saab abistada poordumistega THSi erialaiithenduste poole paludes saata
EPSile nende kontaktandmed, kes sooviksid olla perearsti koostodpartnerid?;

Kui tekib vajadus, siis Tervisekassa saab ette valmistada perearsti ja THSi vahelise
lepingu pdhja, et sddsta perearstide aega ja tagada juriidiline korrektsus ja iihtsus
pohilistes lepingupunktides;

THSIil on lubatud teha koostddd mitme perearstiga ja vastupidi, et tagada paindlik
lahenemine ja patsiendile parim vorm;

Tervisekassa saab korraldada/vahendada perearstidele THSi poolt labiviidavaid
koolitusi, et tutvustada THS1 poolt pakutavate teenuste ndidustusi ja meetodeid.

2 Nimetatud kvalifitseerimise tingimustes



Lisa 1. Protsessi kirjeldus

perearst

valdkonna
spetsialisti

haigekassa

svalib koostdoopartnerid tervishoiuvaldkonna spetsialisti (THS) oma valikul vGi Uhenduste\
poolt pakutud kirjelduste ja kontaktide alusel

* vajadusel s6lmib mittekliiniliste spetsialistidega lepingud teenuse osutamiseks

skoostab koostoos tervishoiuvaldkonna spetsialistiga patsiendile raviplaani

esuunab patsiendi ndidustatud teenuse saamiseks vastava THSi juurde

ejdlgib ravi kulgu ja patsiendi paranemise diinaamikat vajadusel patsenti vastu vottes
stasub teenuse eest THSi poolt esiatud raviarve alusel

sesitab omapoolse raviarve haigekassale /

somab vajalikku piddevust teenuse osutamiseks (kutsetunnistust)
somab tervishoiteenuse osutamiseks vajalikku tegevusluba

elepib perearstiga kokku voi s6lmib perearstiga vajadusel lepingu kooskdlastades
teenuste hinna ja turvalise informatsiooni vahetamise kanali

edokumenteerib korrektselt teenuse osutamise
sedastab patsiendi suunanud perearstile kokkuvdtte
sesitab perearstile arve osutatud teenuste kohta vastavalt kokkuleppele

*pOOrdub tervise murega perearsti poole

*0on teenuseosutajate valikul piiratud perearsti poolt valitud koostdopartneriga, kui soovib
teenuse hivitamist haigekassa poolt

eto0tab valja lepingutingimused ja teenuste mahud teraapia fondi rakendamiseks

ssuhtleb erialatihendustega tervishoiuvaldkonna spetsialistide erialade teenusepakkujate
kontaktide vahendamiseks

ekorraldab koostdos EPS ja THSi erialade tihendustega koolitused perearstidele teenuste
ndidustuste ja olemuse tutvustamiseks




