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Antud eksperthinnangu Ulesandeks on hinnata ravimfirmade poolt esitatud taotlusi.
Eksperthinnangus vastan jargnevatele kusimistele:

1. Kas antud tootel on meditsiiniliselt pdhjendatud naidustust meditsiiniseadme
tavakasutuseks. Selleks, et teha hinnangut kasutan esmalt sustemaatilisi
ulevaateid, kui sistemaatiline kokkuvotet pole esitatud voi puuduvad siis teisena
kasutan teadusuuringute tdendusmaterjalide kokkuvdtteid ja I6puks
uksikuuringuid.

2. Kas on alternatiivsete meditsiiniseadmete voi raviviiside olemasolu .

3. Kui eelnevad punktid taidetud siis hindan kui suur on raviks vajalik
meditsiiniseadmete optimaalne kogus, lahtuvalt diagnoosist, haiguse
raskusastmest voi muudest ravi kulgu mojutavatest asjaoludest .

Tdendusmaterjali kvaliteedi hindamisel kasutan GRADE meetodit
Abiks eksperthinnangu tegemisel ol
http://ravijuhend.ee/uploads/userfiles/ravijuhendi_kasiraamat_est.pdf

Eksperthinnangu tegemisel hindan teadusuuringutest tulenevaid tdendusmaterjale.

Soovituse valjatootamisel kasutan kdiki materjale , mis mulle on ravimfirma poolt esitatud
,ideaalsel juhul eelistan sustemaatilist Ulevaadet. Stistemaatilised llevaated vahendavad
valikulist tsiteerimist , parandavad otsuste usaldusvaarsust ja tapsust. Kui sustemaatilist
uuringut ei ole esitatud kasutan teisi tbendusmaterjale , mille jargi hindan tdendusmaterjali
kvaliteeti , mis vaib olla kérge ,méddukas, madal , vaga madal.

Esitatud on jargnevadooted

UAB NORAMEDA Eesti filiaal

Advazorb Border erinevad suurused
Advazorb Border Lite erinevad suurused
Advazorb Silfix erinevad suurused
Advazorb Silfix Lite erinevad suurused
Eclypse

Eclypse Adherent

Eclypse Adherent Sacral

Silflex

Vellafilm

10. Activon Tube 25¢g

11. Activon Tulle

12. Algivon

13. Actilite

Linus Medical OU

Aquacel Foam silikooniga vahthaavaside
Tdiendan materjalipohise haavaravitoodete klassifikatsiooni, kuhu on lisasin juurde uued tooted
(margin dra punasega )
1. Primaarsed haavasidemed

XA B W=

1.1 Vahtside


http://ravijuhend.ee/uploads/userfiles/ravijuhendi_kasiraamat_est.pdf

1.1.1 Spetsiaalselt pindtootlemata vahtside

Askina® Foam

Suprasorb P haavapadi mittekleepuv

Biatain Non-Adhesive

Suprasorb P haavapadi mittekleepuv

1.1.1.1.1 Spetsiaalselt pindt66tlemata vahtside plaastriga
Biatain Adhesive

1.1.2 Pindtéddeldud vahtside

1.1.2.1 Silikoonpinnaga vahtsidemed ( paksud/6hukesed )
Mepilex /Mepilex Lite

Askina Dressil

Advazorb Silfix®/Advazorb Silfix Lite®

1.1.2.1.1 Silikoonpinnaga vahtside plaastriga (paksud/6hukesed)
Mepilex Border

Askina Dressil Border

Aquacel’ Foam vahthaavaside

Advazorb Border®/Advazorb Border Lite®

1.1.2.2 Hiidrogeeliga kaetud vahtside

HydroTac

1.1.2.2.1 Hiidrogeeliga kaetud vahtside plaastriga
HydroTac comfort

1.1.2 Eriotstarbelised vahtsidemed

Askina® Heel XL

Askina® Foam Cavity

Askina® Cavity Strips

Askina® Trachea 7248510

1.1.2.1 Eriotstarbelised sidemed koos plaastriga
Askina® Dressil Sacrum

Mepilex Border Sacrum

Eclypse Adherent Sacral®

1.1.3 Kombineeritud teiste omadustega vahtsidemed
Versiva® XC™ [iimuv haavaside

Eclypse Adherent®

1.2 Hiidrokolloid- ja hiidrogeelsidemed ja biosiinteetilised
1.2.1 Hudrokolloid

1.2.1.1 Paksud Hiidrokolloidid

Granuflex

1.2.1.2 Ohukesed hiidrokolloidid

Granuflex Extra Thin

Comfeel Plus Ulcer

Suprasorb H hiidrokolloid haavaside

1.2.1.3 Hidrokolloid plaastriga

Granuflex Bordered

1.2.1 Hiidrogeel sidemed

1.2.1.1 Vedelad hiidrogeelid

Suprasorb G

Askina geel 15g



Varihive hiidrogeel
Normgel
Purilon geel 15g

1.2.1.2 Tahked hiidrogeelid
Hydrosorb

1.2.1.1 Hiidrogeel sidemed plaastriga
Hydrosorb comfort

1.2.1 Biosiinteetiline

Askina® THINsite® haavaside
Suprasorb H hiidrokolloid haavaside

1.3 Alginaatside

1.3.1 Kaltsiumalginaatsidemed
Suprasorb A kaltsiumalginaat haavaside
Biatain® Alginate (SeaSorb Dressing)
Sorbalgon

1.4 Hudrofiiberside
Aquacel Extra

1.5 Poliimeerkiudsidemed

Askina“ Absorb+ haavaside

Eclypse ®

1.6 Antiseptikumiga sidemed

1.6.1 Hobedat sisaldavad sidemed

1.6.1.1 Hobedat sisaldavad vahtsidemed

Askina Calgitrol Ag

Biatain AG Non-adhesive

Mepilex Ag

1.6.1.1.1 Hobedat sisaldavad vahtsidemed plaastriga
Aquacel’ Ag Foam hdbedaga vahthaavaside

Biatain AG Adhesive

Mepilex Border Ag

1.6.1.1.2 Eriotstarbelised hobedat sisaldavad vahthaavasidemed
Mepilex Heel Ag

1.6.1.1.3 Eriotstarbelised hobedat sisaldavad vahthaavasidemed plaastriga
Mepilex Border sacrum Ag

1.6.1.2 Hobedat sisaldavad alginaatsidemed

Suprasorb A+Ag antimikroobne kaltsiumalginaat haavaside
Biatain® Alginate Ag (SeaSorb Dressing AG)

1.6.1.3 Hobedat sisaldavad eriomadustega sidemed

Vlivaktiv Ag aktiivsOe ja hObedaga tampoon

Vlivaktiv Ag aktiivsoe ja hobedaga imav haavaside

1.6.1.4 Hobedaga hiidrofiiber haavasidemed

Aguacel Ag

1.6.1.5 Hobedat ja kaltsumalginaati sisaldavad haavasidemed
Askina Calgitrol Thin

Askina Calgitrol Paste 15g

1.6.2 Poliiheksaniidi sisaldavad vahendid



1.6.2.1 Poliiheksaniidiga immutatud haavasidemed
TenderWet plus round

TenderWet plus cavity

Suprasorb X +PHMB / poliheksaniidiga antimikroobne hydrobalance haavaside
1.7 mett sisaldavad sidemed

1.7.1 mett sisaldavad alginaatsidemed

Algivon®

1.7.2mett sisaldav viskoosside

Actilite®

1.7.3 mett sisaldav marli

Activon Tulle®

1.8 Antiseptikumid

1.8.1 geelid

Prontosan haavageel

Octinosept haavageel

1.8.2 mesi

Activon Tube®

1.9 Antiseptilised haavaloputuslahused
Prontosan haavaloputuslahus

Octinosept haavaloputuslahus

1.10 Eriomadustega sidemed nt halba I16hna absorbeerivad sidemed
1.11 Haavavorgud

1.11.1 Silikoonvork

Askina Silnet

Mepitel

Silflex®

1.11.2 Parafiinvork

1.12 Haavakile
Mepitel Film
Vellafilm®

Eksperthinnanguks esitatud tooted

Advazorb Border erinevad suurused

Tegemist on hiidrofiilset vahtu sisaldav haavaside, millel on pehmest silikoonist haava
kontaktpind- ja &ér.

Kuna analoogsed tooted on juba haigekassa poolt kompenseeritavad siis vaatasin juurde
Pubmedist vahtsidemega seotud siistemaatilisi lilevaateid ( leitud - Chronic Venous Ulcers: A
Comparative Effectiveness Review of Treatment Modalities )
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmedhealth/PMH0063339/pdt/TOC.pdf
Analoogsed tooted
1.1.2.1.1 Silikoonpinnaga vahtside plaastriga
Mepilex Border
Askina Dressil Border
Aquacel’ Foam vahthaavaside


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmedhealth/PMH0063339/pdf/TOC.pdf

Antud sidemete kasutamine on sarnane eelpoolmainitud analoogiliste toodetega,
Kompenseeritavad kogused patsientide on samad ning ka kasutamine sama
— venoossete haavade raviks
— diabeediliste haavandite raviks
— lamatishaavandite raviks
— poletushaavade raviks
— kiiritusjérgsete haavade raviks

Hinnang

GRADE jargi toendusmaterjal viga madal kuid arvestades teisi faktoreid ja enda poolt juurde
otsitud allikaid , v3in tdsta tdendusmaterjali kvaliteedi moddukaks .

Ei jadnud ebakindlust soovitud ja soovimatute mdjude tasakaalu osas —ei leitud erinevate
vahtsidemete vahel erinevust

Viirtuste ja eelistuste osas tugev soovitus : kuna enamus olukorras olevaid inimesi tahaks
saada soovitud sekkumist, tervishoiutdotajatele: enamiku patsientide korral saab soovitatud
sekkumist rakendada , mis on madistlik ravikvaliteedi tagamisel ; tervishoiukorraldajale : enamikes
olukordades saab soovitust rakendada

Uksikisikud véirtustavad tervisetulemeid antud sidemete osas.

Kasu osas on tehtud hinnang materjalile, mis vorreldes teistega on madalam ,ning
arvestades et teised analoogsed materjalid on juba haigekass poolt kompenseeritavate
meditsiiniseadmete loetelus siis kasu selle materjali lisamiseks on olemas

Soovituse ellurakendamiseks kulud : hinnangut ei ole tehtud vaid iildiselt vdidetud (Erinevaid
haavasidemeid ja haavaplaastreid on Eestis saadaval ja soodustatud palju. Taotluses toodud
haavaplaastrite ja —sidemete hinnad patsientidele on soodsamad praegu turul olevatest samalaadsetest
toodetest.)

Arvestades eelnevat Haigekassa voib lisada toote haigekass poolt kompenseeritavate
meditsiiniseadmete loetellu

Advazorb Border Lite erinevad suurused

Kuulub samasse rithma ( 1.1.2.1.1 Silikoonpinnaga vahtside plaastriga (paksud/6hukesed)
erinevusi hinnangu osas ei ole .

Advazorb Silfix erinevad suurused

Hiidrofiilset vahtu sisaldav haavaside, millel on pehmest silikoonist haava kontaktpind
Kuna analoogsed tooted on juba haigekassa poolt kompenseeritavad siis vaatasin juurde Pubmedist
vahtsidemega seotud slistemaatilisi lilevaateid ( leitud - Chronic Venous Ulcers: A Comparative
Effectiveness Review of Treatment Modalities )
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmedhealth/PMH0063339/pdt/TOC.pdf
Analoogsed tooted
1.1.2.1 Silikoonpinnaga vahtsidemed ( paksud/6hukesed )
Mepilex /Mepilex Lite
Askina Dressil
Advazorb Silfix®/Advazorb Silfix Lite®

Antud sidemete kasutamine on sarnane eelpoolmainitud analoogiliste toodetega,
Kompenseeritavad kogused patsientide on samad ning ka kasutamine sama


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmedhealth/PMH0063339/pdf/TOC.pdf

— venoossete haavade raviks

— diabeetiliste haavandite raviks
— lamatishaavandite raviks

— poletushaavade raviks

— kiiritusjdrgsete haavade raviks

Hinnang

GRADE jérgi tdendusmaterjal viga madal kuid arvestades teisi faktoreid ja enda poolt
juurde otsitud allikaid voin tosta toendusmaterjali kvaliteedi mdddukaks .

Ei jddnud ebakindlust soovitud ja soovimatute mdjude tasakaalu osas —ei leitud erinevate
vahtsidemete vahel erinevust

Vairtuste ja eelistuste osas tugev soovitus kuna enamus olukorras olevaid inimesi tahaks
saada soovitud sekkumist, tervishoiutdotajatele: enamiku patsientide korral saab soovitatud
sekkumist rakendada , mis on mdistlik ravikvaliteedi tagamisel ; tervishoiukorraldajale : enamikes
olukordades saab soovitust rakendada

Uksikisikud véirtustavad tervisetulemeid

Kasu osas on tehtud hinnang materjalile: vorreldes Mepiteliga on odavam , kuid kallim
Askina Dressist ( Mepitel 3,89, Askina Dressi 3,59, ) ,ning arvestades et teised analoogsed materjalid
on juba haigekass poolt kompenseeritavate meditsiiniseadmete loetelus , siis kahju selle materjali
lisamine ei tee.

Soovituse ellurakendamiseks kulude hinnangut ei ole tehtud: vaid iildiselt vdidetud
(Erinevaid haavasidemeid ja haavaplaastreid on Eestis saadaval ja soodustatud palju. Taotluses toodud
haavaplaastrite ja —sidemete hinnad patsientidele on soodsamad praegu turul olevatest samalaadsetest
toodetest.)

Arvestades eelnevat voib Haigekassa lisada toote haigekass poolt kompenseeritavate
meditsiiniseadmete loetellu

Advazorb Silfix Lite erinevad suurused

Kuulub samasse rithma

1.1.2.1 Silikoonpinnaga vahtsidemed ( paksud/dhukesed )
Mepilex /Mepilex Lite

Askina Dressil

Advazorb Silfix®/Advazorb Silfix Lite®

Hinnangulisi erinevusi ei ole

Eclypse

Viga hea imamisvoimega haavaside . Sidemes on kombineeritud kiire imavusega poliiester ja
viskoos koos suure imavusega kristallide ja mehhaaniliselt kinnitatud tselluloospadjaga. Tegemist on
poliimeerkiudsidemega

Analoogne toode
1.5 Polumeerkiudsidemed
Askina® Absorb+ haavaside
Antud sidemete kasutamine on sarnane eelpoolmainitud analoogiliste toodetega,
Kompenseeritavad kogused patsientide on samad ning ka kasutamine sama



— venoossete haavade raviks

— diabeetiliste haavandite raviks
— lamatishaavandite raviks

— poletushaavade raviks

— kiiritusjdrgsete haavade raviks

Hinnang

GRADE jérgi tdendusmaterjal viga madal

Ei jadnud ebakindlust soovitud ja soovimatute mojude tasakaalu osas
Viirtuste ja eelistuste osas : tugev soovitus kuna enamus olukorras olevaid inimesi tahaks saada
soovitud sekkumist. Tervishoiutdotajatele: enamiku patsientide korral saab soovitatud sekkumist
rakendada , mis on madistlik ravikvaliteedi tagamisel . Tervishoiukorraldajale : enamikes olukordades
saab soovitust rakendada

Uksikisikute osas vdib esineda varieeruvust tervisetulemite hindamisel , arvestades inimeste
madalat teadlikust antud tootest ja materjali kéttesadavust (raviminfo.ee-otsing eclypse- paring —
paringu tulemus puudub, patsiendil puudub eestikeelne info toote kasutamise kohta )/ 1/

Kasu osas on tehtud hinnang materjalile, mis vdrreldes Askina® Absorb+ on kdrgem ,ning
arvestades et teised analoogsed materjalid on juba haigekass poolt kompenseeritavate
meditsiiniseadmete loetelus , siis kasu selle materjali lisamisel puudub voi on negatiivne /2/

Soovituse ellurakendamiseks kulud e hinnangut ei ole tehtud vaid {ildiselt vdidetud
(Erinevaid haavasidemeid ja haavaplaastreid on Eestis saadaval ja soodustatud palju. Taotluses toodud
haavaplaastrite ja —sidemete hinnad patsientidele on soodsamad praegu turul olevatest samalaadsetest
toodetest.)

Arvestades eelnevat Haigekassa ei peaks lisama antud toodete haigekass poolt
kompenseeritavate meditsiiniseadmete loetellu, kui likvideeritakse iiksikisiku varieerivus / 1/,
tehakse kuluanaliiiis ning materjali hinna iihtlustamine analoogtootega /2/ siis soovituse tosta
norgaks positiivseks ning sellel juhul v6ib lisada Eclypse haigekassa poolt kompenseeritavate
toodete loetellu .

Eclypse Adherent

Mitmekihiline primaarne haavaside, mis koosneb silikoonist , kiire imamisvoimega kangast,
viga hea imamisvoimega keskmisest kihist ja hingavast poliietiileenist sideme tagakiiljel. Sellel
materjalil on viga hea omadus muuta vedelik geeliks

Analoogsete omadustega
1.1.4 Kombineeritud teiste omadustega vahtsidemed
Versiva® XC™ liimuv haavaside

Haigekassa poolt kompenseeritavat toodet ei ole sitamaani nimekitjas
seetottu, koostan kiisimuse kasutades PICO- meetodit ning piilian leida vastuse kasutades
materjale mida mulle on antud .

Kiisimus:
Kas tdiskasvanud kroonilise haavandiga patsientide raviks kasutada Eclypse adherent haavaravitoode
vorreldes teiste toodetega aitab haavandit paremini parandada .

Hinnang



GRADE jérgi tdendusmaterjal viga madal: kuna ei née , et oleks uuringute otsimisel ja
valjavotmisel kasutatud laialdast kirjanduse otsingut

Puudub soovitud ja soovimatute mdjude tasakaal

Viirtuste ja eelistuste osas tugev soovitus

Uksikisikute osas vdib esineda varieeruvust tervisetulemite hindamisel , arvestades inimeste
madalat teadlikust ja materjali kattesadavust (raviminfo.ee-otsing Eclypse Adherent- paring —
paringu tulemus puudub; patsiendil puudub eestikeelne info; apteekrid ei tea sellest
haavaravitootest )

Majandusanaliiiis koos kulutdhususe hindamisega on tegemata .

Ellurakendamiseks kulude hinnangut ei ole tehtud (Erinevaid haavasidemeid ja
haavaplaastreid on Eestis saadaval ja soodustatud palju. Taotluses toodud haavaplaastrite ja —sidemete
hinnad patsientidele on soodsamad praegu turul olevatest samalaadsetest toodetest.)

Antud hetkel ei ole dige lisada antud materjal soodustoodete nimekirja. Selleks et votta
materjal soodustooteks , soovitan laiendada kirjanduse otsingut ja esitada siistemaatilise
iilevaade , mis soovitab materjali kasutamist . (SUstemaatilised Ulevaade alusel on valistatud
valikuline tsiteerimine nii negatiivse kui positiivses osas , antud uuring on usaldusvaarne ja
tdenduspdhine.) Patsientide , arstidele ja apteekrite pole tutvustatud toodet , et nad saaksid
teha valikut ja hinnata materjali . Seega soovitan teha Eestis tootepohise uuringu patsiendi
rahuloluuuringuna .

Eclypse Adherent Sacral

1.1.4.1 Eriotstarbelised sidemed koos plaastriga

Askina” Dressil Sacrum

Mepilex Border Sacrum

Antud sidemete kasutamine on sarnane eelpoolmainitud analoogiliste toodetega,
Kompenseeritavad kogused patsientide on samad ning ka kasutamine vaid
— lamatishaavandite raviks (For all exuding wounds on the sacral area, for example

pressure ulcers)
http://www.advancis.co.uk/our_products/eclypse/eclypse_adherent sacral/

Hinnang

GRADE jérgi tdendusmaterjal viga madal

Jéi ebakindlust soovitud ja soovimatute mojude tasakaalu osas

Viéirtuste ja eelistuste osas madal

Uksikisikud véirtustavad tervisetulemeid
Kasu osas pole tehtud hinnangut , arvestades vaid materjali hinda haigekassa poolt kompenseeritaval
sidemel (Mepilex Border Sacrum) on Eclypse Adherent Sacral kallim.

Eclypse Adherent Sacral 22 x 23 cm N10 230,11

Mepilex Border Sacrum 18x18 cm, N5

38,09

Soovituse ellurakendamiseks kulud e hinnangut ei ole tehtud: vaid tildiselt vdidetud
(Erinevaid haavasidemeid ja haavaplaastreid on Eestis saadaval ja soodustatud palju. Taotluses toodud
haavaplaastrite ja —sidemete hinnad patsientidele on soodsamad praegu turul olevatest samalaadsetest
toodetest.)


http://www.advancis.co.uk/our_products/eclypse/eclypse_adherent_sacral/

Arvestades eelnevat ei ole 6ige lisada toote haigekass poolt kompenseeritavate
meditsiiniseadmete loetellu

Silflex

Haavaga kokkupuutuv sideme pool on valmistatud poliiestervorgust ja kaetud Silflex®-i pehme
silikooniga. Silflex® kleepub Ornalt haavaiimbruse nahale, mitte haavapinnale
Analoogsed tooted
1.11 Haavavorgud
1.11.1 Silikoonvork
Askina Silnet
Mepitel
Antud sidemete kasutamine on sarnane eelpoolmainitud analoogiliste toodetega,
Kompenseeritavad kogused patsientide on samad ning ka kasutamine sama
— venoossete haavade raviks
— diabeetiliste haavandite raviks
— lamatishaavandite raviks
— podletushaavade raviks
— kiiritusjérgsete haavade raviks
Hinnang
GRADE jirgi tdendusmaterjal viga madal kuid arvestades teisi faktoreid ja enda poolt
juurde otsitud allikaid vdin tdsta tdendusmaterjali kvaliteedi mdddukaks .
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/23817002
Ei jddnud ebakindlust soovitud ja soovimatute mdjude tasakaalu osas
Viirtuste ja eelistuste osas tugev soovitus :kuna enamus olukorras olevaid inimesi tahaks
saada soovitud sekkumist, tervishoiutdotajatele: enamiku patsientide korral saab soovitatud
sekkumist rakendada , mis on madistlik ravikvaliteedi tagamisel ; tervishoiukorraldajale : enamikes
olukordades saab soovitust rakendada
Uksikisikud véirtustavad tervisetulemeid
Kasu osas ei ole tehtud hinnang materjalile. Vorreldes teistega on Silflex kallim ,ning
arvestades et teised analoogsed materjalid on juba haigekass poolt kompenseeritavate
meditsiiniseadmete loetelus siis kasu selle materjali lisamiseks puudub
Soovituse ellurakendamiseks kulud hinnang puudub: hinnangut ei ole tehtud vaid tldiselt
vdidetud (Erinevaid haavasidemeid ja haavaplaastreid on Eestis saadaval ja soodustatud palju.
Taotluses toodud haavaplaastrite ja —sidemete hinnad patsientidele on soodsamad praegu turul
olevatest samalaadsetest toodetest.)

Arvestades eelnevat tegemist norga soovitusega vastu kui esitatakse puuduvad
hinnangud vo6ib lisada toote haigekass poolt kompenseeritavate meditsiiniseadmete loetellu
(Kasu osas ei ole tehtud hinnang materjalile. VBrreldes teistega on Silflex kallim ,ning arvestades et
teised analoogsed materjalid on juba haigekass poolt kompenseeritavate meditsiiniseadmete loetelus
siis kasu selle materjali lisamiseks puudub)

Epidermolysis Bullosa

Votan arvesse et antud haiguse esinemissagedus on vdga viike kogu populatsioonist: seega ei saa
hinnata randomiseeritud uuringuid ( An estimated 50 in 1 million live births are diagnosed with EB,
and 9 in 1 million sufferers are in the general population. Of these cases, approximately 92% are
epidermolysis bullosa simplex (EBS), 5% are dystrophic epidermolysis bullosa (DEB), 1% are



junctional epidermolysis bullosa (JEB), and 2% are unclassified. Carrier frequency ranges from 1 in
333 for JEB, to 1 in 450 for DEB; the carrier frequency for EBS is presumed to be much higher than
JEB or DEB.)
Esitatud on kompenseerimiseks jargnevad tooted
Advazorb Border Lite, Advazorb Silfix Lite ja Silflex
Hinnang
GRADE jirgi tdendusmaterjal viga madal kuid arvestades teisi faktoreid ja enda poolt
juurde otsitud allikaid—voin 6elda kvaliteet on hea .
Ei jadnud ebakindlust soovitud ja soovimatute mojude tasakaalu osas
Vidrtuste ja eelistuste osas tugev soovitus :
¢ kuna enamus olukorras olevaid inimesi tahaks saada soovitud sekkumist,
» tervishoiutdotajatele: enamiku patsientide korral saab soovitatud sekkumist
rakendada , mis on mdistlik ravikvaliteedi tagamisel ;
* tervishoiukorraldajale : enamikes olukordades saab soovitust rakendada
Enamus tksikisikuid véértustavad tervisetulemeid
Kasu osas ei ole tehtud hinnangut

Soovituse ellurakendamiseks kulud minimaalsed

Arvestades eelnevat tegemist tugeva positiivse soovitusega antud tooted v6ib lisada
kompenseeritavate meditsiiniseadmete loetellu

Vellafilm

Vellafilm 12 x 35 cm N10 158,26
lcm 26,53

72,20

Mepitel Film 15 x 20 cm N10 Icm 41,55

GRADE jargi toendusmaterjal viga madal

Sooviks uuringut soovitud ja soovimatute mdjude tasakaalu osas

Viéirtuste ja eelistuste osa sooviks uuringut

Puudub tiksikisikute arvamus—soovitan teostada Eesti tingimustes patsientideuuring
Kasu osas ei ole tehtud hinnangut

Soovituse ellurakendamiseks kulud minimaalsed

Arvestades eelnevat ei ole 6ige lisada toote haigekass poolt kompenseeritavate
meditsiiniseadmete loetellu

Activon Tube 25¢g
Activon Tulle
Algivon

Actilite

Kuna tegemist on uue varem haigekassa poolt mittekompenseeritavate haavaravisidemete riihmaga
siis hinnangu tegemisel |ahtun séltumatute ekspertide poolt tehtud slistemaatilisest lilevaatest
Honey as a topical treatment for wounds (Review) Jull AB, Walker N, Deshpande S

Kokkuvote : téendusmaterjalide kvaliteet on korge



e To0 aluseks votan cochrani uuringu "Honey as a topical treatment for wounds (Review) Jull
AB, Walker N, Deshpande S ", kuna on tegemist siistemaatilise llevaatega mis on ning vaga
korge kvaliteediga .Sustemaatiline (ilevaade alusel meditsiinilise mee preparaatidel ei ole
haavaparanemise kohta piisavalt tdendeid et haavand paraneb paremini kui teiste toodetega

PLAINLANGUAGESUMMARY
Honey as a topical treatment for acute and chronic wounds
Honey has been used on wounds since ancient times. Clinical trials have tested the effect of
honey in both acute wounds (e.g. burns,lacerations) and chronic wounds (e.g. skin ulcers).
The trials results show that honey might shorten healing times for moderate burnscompared
with some conventional dressings, but there is some serious doubt about the reliability of
this finding. Honey used alongside
compression therapy does not improve healing of venous leg ulcers. Honey may delay healing
in deep burns and in ulcers caused byinsect bites (cutaneous Leishmaniasis). There is not
enough evidence to give guidance for the use of honey in other types of wounds.

* Pole véimalik hinnata soovimatute ja soovitud mdjude osa (kroonilise haavandi kiirem ja
parem paranemine)
* Patsiendi ebakindlus vGi varieeruvus vaartuste ja eelistuste osas ( vajalik teha patsiendi uuring
Eestis )
Uuringu alusel ja teisi faktoreid arvestades on vdimalik tugeva soovitusega ettepanekuks.

Arvestades eelnevat on tegemist tugeva positiivse soovitusega mittekasutamise osas (
Sustemaatilised ulevaade alusel on valistatud valikuline tsiteerimine nii negatiivse kui
positiivses osas , antud uuring on usaldusvaarne ja tdenduspdhine.), siis esialgu antud
tooteid ei soovita lisada kompenseeritavate meditsiiniseadmete loetellu.

10.08.2014 Evo Kaha
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