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Ülevaade
Maakond Hoolekandeasutuste 

arv
Tegevuskohtade arv Voodikohtade arv Õendusteenuse 

lepinguid 
hoolekandeasutuste 
tegevuskohtades

Asutuste arv, kus 
tervishoiuteenus võib 
olla kättesaamatu

HARJUMAA 30 32 2368 26 6

HIIUMAA 2 3 94 3 0

IDA-VIRUMAA 17 26 1368 17 9

JÕGEVAMAA 10 12 561 9 3

JÄRVAMAA 6 6 432 5 1

LÄÄNEMAA 5 8 289 2 6

LÄÄNE-VIRUMAA 18 22 980 22 0

PÕLVAMAA 13 13 596 12 1

PÄRNUMAA 23 28 1000 4 24

RAPLAMAA 11 13 484 7 6

SAAREMAA 6 6 374 5 1

TARTUMAA 12 15 932 12 3

VALGAMAA 10 16 574 15 1

VILJANDIMAA 12 13 580 10 3

VÕRUMAA 9 10 405 6 4

KOKKU 184 223 11037 155 68
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Õdede koormus

➢ 40 hooldekodus olevale isikule osutatava õendusteenuse maht on 40 tundi 

nädalas ehk 1 täis õe koht.

➢Hooldekodus, kus on vähem kui 20 voodikohta, tasutakse piirhinda 20 

elaniku eest ehk 0,5 õe kohta.

➢Pool aastat on üleminekuaeg. 

➢1. juulist tuleb hakata tingimust täitma.
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Ülevaade teenusekasutusest 2020-2022

9135 Asendravi korraldamine

9136 Abivahendite kasutamise 

alane nõustamine

9133 Ravimite manustamine i/m, i/v, s/c

9127 Haavahooldus koos sidumisega

9137 Hindamine hindamisinstrumendi abil

9131 Veresuhkru määramine glükomeetriga

9139 Kontakt perearstiga
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Kulumudel 2023 jaanuar

PERSONALIKULUD

Õde

Puhkuseasendustasu

Lisakoolituskulu

Kokku 56,4

MEDITSIINILISED TARVIKUD

Korduvkasutusega med tarvikute (KKM) kulu

Ühekordse kasutusega med tarvikute (ÜKM) kulu

Ravimid

Isikukaitsevahendid

Kokku 7,8

MUUD KULUD

Kulu objekt

Arvuti töökoht pinnal 

IT-ressursid

Õe tööriided

Ohtlike jäätmete utiliseerimine

Kokku 3,5

KOKKU 67,8
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Kulumudel

KORDUVKASUTATAVAD MATERJALID 

ÜLDHOOLDUSES

Jaotuskarp ravimitele Jako-Set tbl nädalaks

Külmageeli kott

Glükomeeter

Vererõhuaparaat

Kraadiklaas

Kontaktivaba infrapuna termomeeter

Kaal

Inhalaator

Stetofonendoskoop

Otoskoop

Luup valgustusega

Küünetangid 14cm

Käärid tömbi otsaga N1

Tabletipoolitaja
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Kulumudel

ÜHEKORDSE KASUTUSEGA MED.TARVIKUD 

ÜLDHOOLDUSES

Analüüsitops universaalne 100ml N1

Analüüsitops universaalne 30ml N1

Analüüsitops universaalne 60ml N1

Bacticid 1000ml

Bio Care kätekreem 200ml

Chemisept G 100ml

Chemisept Hand Des 100ml 

Elastne fiks.side 10cm x 4m N20

Elastne fiks.side 8cmx4m N20

Haavaplaaster 10*15cm N50

Haavaplaaster isekleepuv 10*10cm N50

Haavaplaaster isekleepuv 5*7cm N50

Haavatampoon 10x10cm mittest N100

Haavatampoon 7,5x7,5 ster N150

Haavatampoon mittester 10x20 N100

Haavatampoon mittester 5x5xm N100

Kindad nitriil L puudrita N200

Kindad nitriil M puudrita N200

Konteiner Biocompact 0,6l N1

Micropore rullplaaster 1,25cmx9,1m pruun N24

Nahapuhastuspaber 4x5cm N2

Neerukausid(papp)

Parafiinside 10x10cm N10

Prontosan haavaloputuslahus 350ml

Puuspaatel N100

Põiekateeter 100% silikon 10ml 16CH

Ravimitops 30 ml N80

Ravimitopsi kaaned N500

Smell net 1000ml (Piparm)

Süstal 3ml 3-osaline N100

Uriinikott 2L/110cm voolik jämedam N1 tühjendatav

Testribad veresuhkru mõõtmiseks
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Kulumudel

RAVIMID

Adrenalini inj 1mg/ml

Muud ravimid

ISIKUKAITSEVAHENDID

Kindad

Ühekordne mask

Täiendav IKV kulu
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Paxlovid

➢Hooldekodu

✓Perearst annab korralduse diagnoosi kinnitamiseks hooldekodu õel 
testida patsienti COVID osas ja sisestada testitulemuse MISP-i. 

✓Arvele kodeerib testi tegemise testi teinud tervishoiutöötaja. 

✓Perearst dokumenteerib testitegemise korralduse patsiendi epikriisi. 

✓Arvet saab kodeerida ka juhul kui perearsti korraldusel teostatud testi 
tulemus on negatiivne.

➢Koduõendus

✓Perearst teeb kindlaks, et patsiendil puuduvad vastunäidustused.

✓Perearst teeb saatekirja koduõendusteenusele COVID osas testimiseks.

✓Koduõde sisestab testitulemuse MISP-i ja kannab teenuse koos 
koduõendusvisiidiga raviarvele. 
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Paxlovidi kodeerimine

➢Kui teenust osutatakse  õendus üldhooldusteenusel raames

✓Rahastamise allikas RA

✓Ravitüüp 20

✓Eriala 71600014  Õendus üldhooldusteenusel

✓Teenus 66710 (antigeeni kiirtest) hinnaga 5.58

➢Kui teenust osutatakse koduõendus lepingu raames.

✓Rahastamise allikas RA

✓Ravitüüp 20

✓Eriala 71600011 Koduõendus

✓Teenus 66710 (antigeeni kiirtest) hinnaga 5.58
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Hapnikravi

➢ Koodiga 7074 - kodune palliatiivne hapnikravi tasub Tervisekass 
juhul, kui TTO korraldab patsiendile hapnikravi.

➢ Kodus kasutatava hapnikukontsentraatori seadme ja tarvikud 
võib teenuse osutaja kas osta või rentida.
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Hapnikravi ja Paxlovidi arved

Paxlovid 66710 ja hapnikravi 7074 arved peavad olema esitatud eraldiseisvalt 
ettemaksuarvest. 

Ehk: 

➢3097 koodiga on ettemaksuarve. Näiteks veebruari arve tuleb esitada 7. 
veebruariks.

➢Rahalised teenused (66710 ja 7074) esitatakse teenuse osutamisele 
järgneva kuu 7-ks kuupäevaks. Näiteks veebruari kuu rahalised teenused 
tuleb esitada 7.märtsiks.
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Lepingu töölaud

➢https://www.haigekassa.ee/oendusteenuse-osutamine-hooldekodudes-
teenuste-kuude-ja-raviasutuse-vaates

https://www.haigekassa.ee/oendusteenuse-osutamine-hooldekodudes-teenuste-kuude-ja-raviasutuse-vaates
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Lepingu sõlmimine

➢Taotlus väljaspool kodu osutatava üldhooldusteenuse pakkuja juures 
õendusteenuse rahastamiseks.

➢Tervisekassaga lepingu sõlmival asutusel peab olema TA Iseseisva 
õendusabi tegevusluba

✓Hooldekodul endal

✓Õendusteenust osutaval asutusel

▪ Koostöölepe, kus kirjeldatakse osapoolte vastutused ja kohustused
ning see allkirjastatakse kahepoolselt.

•https://www.haigekassa.ee/partnerile/raviasutusele/ravi-rahastamise-
lepingud/oendusteenus-uldhooldekodus

https://www.haigekassa.ee/sites/default/files/Taotlus-1.docx
https://www.haigekassa.ee/partnerile/raviasutusele/ravi-rahastamise-lepingud/oendusteenus-uldhooldekodus
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Kokkuvõte

➢ Lepingu Lisa 3 võiks anda lugeda ka õdedele. Pearahasiseste koodide õige 
kasutus.

➢ Õdede koormus vaadake üle. 40 inimese kohta 1,0 kohta. Tähtaeg 1. juuli.

➢ Rahalised arved eraldi.

➢ Jälgige töölauda.



Täname
tähelepanu eest!

Küsimuste korral

oendus@tervisekassa.ee

Mari Kalbin

Mari.kalbin@tervisekassa.ee

mailto:oendus@tervisekassa.ee
mailto:Mari.kalbin@tervisekassa.ee
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